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L E TTRE  DE  L ‘ ED I TEUR
“ GOLF PLAISIR & GOÛT ” N 21

Le printemps/été 2026 s‘annonce comme 
une saison riche en activités et en émotions 
pour l‘équipe et la clientèle de Golf Pleasu-
re & Taste, avec trois tournois majeurs au 
programme, ainsi qu‘une série d‘activités 
ludiques telles que des groupes féminins et 
le programme d‘initiation « De débutant à 
expert ».
Depuis l‘année dernière, nous sommes fiers 
de notre collaboration active avec le Dr Ch-
iara Cantone, dont la méthode d‘enseigne-
ment simple et efficace « less is more golf 
» est essentielle. Nous contribuons ainsi à 
former une nouvelle génération de golfeurs 
amateurs.
Ce numéro est consacré aux activités hiver-
nales de My Winetime Ag, un club de vin 
privé où nous organisons tous les six mois 

notre événement « 5 Senses Pleasure Event », 
ainsi qu‘aux voyages d‘hiver et d‘été possib-
les vers nos destinations italiennes, françai-
ses et espagnoles les plus prisées.
Nous nous concentrons tout particulièrement 
sur Marbella et Malaga, où nous dévelop-
pons des activités de loisirs et de golf pour 
l‘hiver 2027.
Suivez-nous sur les réseaux sociaux pour res-
ter informé·e de nos activités et consultez nos 
publications, en version papier et en ligne.

Restez à l‘écoute!

Francesca Ada Babini
General Manager
Fab Consulting GmbH
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Des températures de stockage trop 
élevées ou très variables, une faible 
humidité de l’air et des émissions 
d’odeurs peuvent fortement nuire au 
vin. L’amateur de vin professionnel 
ne peut que difficilement remplir 
ces conditions. Le club exclusif 
des membres, où la scène viticole 
zurichoise se réunit pour servir ses 
« propres » vins dans les meilleures 
conditions à votre cercle d’amis, à 
vos partenaires commerciaux et aux 
personnes intéressées. Un lieu de rêve 
pour les fans de vin.

my winetime AG se trouve dans le quartier tendance de Seefeld à Zurich. Un 
club de membres « B2C et B2B » sur 710 m2 pour les amateurs de vin et de 
cigares*. Vous pouvez stocker chez nous vos vins et cigares personnels dans des 
conditions idéales et une atmosphère élégante et les tenir prêts pour votre propre 
consommation.

MY WINETIME - DES CAVES À VIN ET DES 
COFFRES-FORTS PROFESSIONNELS POUR LA 

CONSOMMATION PERSONNELLE.

LE SEEFELD ZURICH DEVIENT LA MECQUE
DE LA SCÈNE VITICOLE INTERNATIONALE

« ZURICH EST DEVENUE UNE MÉTROPOLE 
INTERNATIONALE DU VIN ».



5 SENSES 
PLEASURE & TASTE EVENT

IN MY WINETIME

MEMORIES FROM: FEBRUARY 26, 2025
LOCATION: MY WINETIME AG, AKAZIENSTRASSE 7, 8008 ZURICH

WWW.MY-WINETIME.CH

SMELL: ZIGARREN KURIER
SIGHT: MY WINETIME

TASTE: LAURENT-PERRIER, BIBERIO  & COZZO MARIO
TOUCH: JANDC COSMETICI

SOUND: ASHLY
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Joanna Kapela
Antonius Caviar Distributor 
Switzerland & Lichtenstein
Email: joanna.kapela@sleeboo.com
www.antoniuscaviar.com
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Antonius Caviar est une entreprise familiale 
forte d’une longue tradition d’élevage. La 
passion pour le poisson, née il y a plusieurs 
décennies sous l’impulsion d’Antoni Łakomiak, 
a donné son nom à l’entreprise. Les employés 
souhaitaient ainsi rendre hommage à sa 
contribution au développement de la société. 
Ses enfants ont perpétué la tradition familiale, 
s’appuyant sur les meilleures pratiques de 
l’aquaculture mondiale.

Antonius Caviar forme une communauté 
soudée, animée par une éthique du travail 
rigoureuse, un souci constant du bien-être des 
poissons et un profond respect de la nature.
Antonius Caviar est le fruit de nombreuses années 

d’élevage d’esturgeons, conjuguées à une 
décennie de préparation intensive. La marque 
a été créée en 2014, s’appuyant sur le savoir-
faire des employés et une étroite collaboration 
avec des scientifiques. Avec patience et minutie, 
un produit apprécié des gourmets du monde 
entier a vu le jour. L’entreprise est déjà le 
premier producteur de caviar d’esturgeon en 
Europe et le deuxième au monde.

Toute une équipe de passionnés œuvre sans 
relâche au succès de la marque. Cette équipe 
comprend des pêcheurs, des ichtyologues, des 
technologues alimentaires, des biologistes, des 
scientifiques et des spécialistes de nombreux 
autres domaines. C’est leur effort collectif, leur 
attention et leur souci du détail qui garantissent 
la qualité exceptionnelle de notre produit. 
L’engagement des employés, leur passion 
pour le poisson et le caviar, ainsi que leur 
attachement aux installations de la ferme sont 
les piliers de notre entreprise.

Antonius Caviar est l’une des rares entreprises 
au monde à obtenir des œufs de poisson 
exclusivement issus de ses propres élevages. 
Grâce à cela, elle maîtrise la qualité constante 
du produit dès sa production. De plus, elle fait 
partie des rares entreprises à posséder jusqu’à 
trois fermes aux paramètres d’eau différents. 
Cela permet à ses poissons de « migrer » 
entre différents écosystèmes, imitant ainsi leurs 
migrations naturelles.

L’entreprise est fidèle aux méthodes 
traditionnelles et produit uniquement du 
caviar frais, non pasteurisé, à partir d’œufs 
d’esturgeon non ovulés. Un souci exceptionnel 
du détail et une approche personnalisée pour 
chaque portion d’œufs de poisson font de la 
production de caviar non seulement un artisanat 
traditionnel, mais avant tout un véritable art. 
Déguster le caviar Antonius, c’est faire 
l’expérience de cet art.



www.biberio.com
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ENTRE COLLINES HÉROÏQUES ET PERLES 
EXQUISES : LA VALEUR DES PETITS DOMAINES 

VITICOLES DE VALDOBBIADENE

Je m’appelle Simone et je viens des Colli 
Euganei, dans la province de Padoue. 
Dès mon plus jeune âge, je passais mes 
étés à aider mes grands-parents dans 
les champs, développant ainsi un lien 
profond avec la nature, la gastronomie 
italienne et les grands vins.

Au fil des ans, j’ai appris à connaître 
une région unique : Valdobbiadene. 
Un paysage exceptionnel qui, avec les 
collines de Conegliano, a été inscrit au 
patrimoine mondial de l’UNESCO en 
2019. Cette reconnaissance importante 
s’accompagne d’une responsabilité : 

celle de préserver ce fragile équilibre 
avec respect et attention.

En 2019, j’ai fondé Biberio avec un 
objectif clair : proposer en Suisse non 
seulement du Prosecco, mais aussi une 
sélection exclusive de vins issus des 
meilleurs petits domaines viticoles de 
Valdobbiadene.

La culture viticole de ces collines 
plonge ses racines dans des siècles 
d’histoire. C’est un savoir-faire transmis 
de génération en génération, non 
seulement la technique, mais aussi la 

sensibilité et le dévouement. Ici, les hommes et 
le paysage se sont mutuellement façonnés : les 
vignerons ont cultivé les vignes en suivant les 
contours naturels des collines, souvent escarpées 
et accidentées, créant ainsi ce que l’on appelle 
une « culture viticole héroïque ».

Un défi : chaque hectare de vigne en forte 
pente exige environ 600 heures de travail par 
an, contre environ 150 en plaine. Ces chiffres 
témoignent de la valeur humaine et artisanale qui 
se cache derrière chaque bouteille.

Biberio incarne précisément cet univers : de 
petits domaines soigneusement sélectionnés, à la 
production limitée (moins de 50 000 bouteilles 
par an), des entreprises familiales où la passion 
se transmet de génération en génération. Ces 
entreprises maîtrisent directement chaque 
étape de la chaîne de valeur, de la vigne à la 
bouteille, sans compromis. Dans ces collines, la 
mécanisation est quasi impossible. Le travail est 
entièrement manuel. Le résultat est un produit 
raffiné et singulier qui raconte une histoire à 
chaque gorgée.

Bientôt, il sera également possible de déguster 
une rareté absolue : le Valdobbiadene DOCG 
certifié biologique, produit sans pesticides, 
herbicides ni engrais de synthèse. Les vignes, 
nichées au cœur de la forêt, bénéficient d’un 
écosystème naturel qui contribue à préserver leur 
pureté et leur authenticité.

Dans un marché de plus en plus axé sur les 
grandes quantités, choisir ces productions 
artisanales, c’est redécouvrir la valeur du 
temps, du savoir-faire et de la passion.

Car le vrai luxe aujourd’hui, c’est choisir 
l’excellence.
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LA STRATÉGIE DERRIÈRE LE SUCCÈS

• Comment tout a commencé ?
Ada et Conny (AC) : « AC Strategic Business 
n’est pas née d’un simple plan d’affaires. Elle 
a débuté par une épreuve du feu partagée. 
Conny et moi nous sommes rencontrées lors 
d’un projet qui s’est avéré être notre plus 
grand défi. Travailler sous la direction d’un 
responsable dont les valeurs et le respect 
de l’intégrité professionnelle étaient tout 
simplement inexistants. Dans cette période 
difficile, quelque chose de beau s’est produit 
: nous avons découvert l’intégrité de l’autre. »

• Quels sont vos projets d’avenir ?
AC : « Nous nous orientons vers un avenir 
de «croissance intelligente». Nous ne voulons 
pas être une agence géante et impersonnelle. 
Nous souhaitons rester un partenaire à taille 
humaine pour les visionnaires. Bien que nous 
développions des expériences narratives 
immersives, de la vidéo cinématographique 
aux événements sur mesure, notre priorité 
demeure l’essence même du récit. »

• Quel est le créneau que vous visez ? Et 
votre public cible ?
AC : « Nous évoluons à la croisée de 
l’excellence et de l’authenticité. Notre créneau 
est le secteur de l’artisanat, de l’hôtellerie haut 
de gamme à la production artisanale. Nous 
avons fondé AC car nous rencontrions sans 
cesse des personnes incroyables, tellement 
absorbées par leur travail que leur présence 
en ligne était restée figée dans le passé. Elles 

possèdent le savoir-faire, mais ne sont pas 
vues par les bonnes personnes. »

• Comment vous voyez-vous dans 10 ans ?
AC : « Je nous vois comme des mentors, 
guidant la prochaine génération de stratèges 
créatifs en quête d’une approche plus 
consciente du monde des affaires. Nous 
imaginons organiser des retraites où les 
visionnaires peuvent se reconnecter à leur 
raison d’être. Mais pour nous, la réussite 
ultime réside dans le partage. »

• Les femmes se soutiennent entre elles, qu’en 
pensez-vous ?
AC : « Il se produit une forme de guérison 
particulière lorsque nous agissons avec 
empathie, en mobilisant notre capacité 
naturelle à mener plusieurs tâches de front et 
à prendre soin de l’ensemble.
Ada : Pour moi, cela revêt une signification 
profondément personnelle. Ma mère était une 
femme d’affaires très accomplie, jouissant 
d’une incroyable réputation internationale, 
mais je l’ai perdue à cause d’un cancer à 
seulement 55 ans. Sa vie a été un modèle 
de résilience. Elle est ma partenaire discrète 
dans tout ce que j’entreprends. »

www.acstrategicbusiness.com
conny@acstrategicbusiness.com
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UN SON QUI CRÉE DE L’ESPACE

L’histoire du Vytrum Virtuoso ne commence pas 
dans un laboratoire, mais à la lueur d’un four. 
Un souffleur de verre porte la canne à ses lèvres, 
une goutte de quartz en fusion tourbillonne, 
s’illumine, s’anime et prend lentement la forme 
qui portera bientôt la musique. Ce n’est pas 
encore un produit. C’est une promesse. Un objet 
qui aspire à être plus qu’un simple haut-parleur 
: une sculpture qui transforme le son en espace.
Vytrum est une jeune entreprise à l’âme 
ancestrale. Basée à Zurich, où la précision 
suisse, le savoir-faire artisanal et le luxe discret 
se sont toujours conjugués, la marque poursuit 
une vision claire : offrir à la musique l’écrin 
qu’elle mérite. Non pas comme un bruit de fond, 
non pas comme un simple accessoire, mais 
comme un moment mis en scène, orchestré par 
des passionnés qui collectionnent les espaces 
comme d’autres collectionnent les tableaux.

UN HAUT-PARLEUR D’EXCEPTION

Le Virtuoso est l’antithèse de la production de 
masse. Son corps : du verre soufflé à la bouche, 
chaque ligne un choix délibéré, chaque courbe 
le fruit d’un travail artisanal. Légère, presque en 
apesanteur, elle possède une présence discrète, 
à l’instar d’une sculpture rare. Sa palette de 
couleurs minimaliste et épurée s’inspire non des 
tendances, mais de l’architecture et du design 
d’intérieur.
Choisir une Virtuoso, c’est choisir bien plus 
qu’un son : c’est choisir une édition limitée, 
des variations soigneusement sélectionnées, un 
savoir-faire traditionnel et une esthétique raffinée. 
L’enceinte ne se fond pas simplement dans le 
décor ; elle le transforme. Dans un hall d’entrée 
où le silence est aussi important que l’hospitalité. 
Dans un penthouse où le mobilier n’a pas été 
acheté, mais découvert. Dans une suite où 
chaque objet raconte une histoire.
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QUAND LA TECHNOLOGIE SE FAIT 
INVISIBLE

À l’intérieur de la Virtuoso, une technologie 
audio suisse de précision est à l’œuvre, 
et pourtant, elle reste invisible. Deux haut-
parleurs coaxiaux, un amplificateur finement 
réglé et des interfaces minimalistes : 
Bluetooth, radio DAB+ et entrée auxiliaire, 
le tout discrètement intégré. La technologie 
s’efface pour laisser place au son.
La première note est une surprise. Une ligne 
de basse discrète, parfaitement ancrée 
dans l’espace, une voix qui semble venir de 
l’autre côté d’une vitre. Point de spectacle 
excessif, mais ce rare mélange d’intimité et 
de profondeur que l’on retrouve plus souvent 
dans les pressages vinyles soignés. Le 
virtuose ne cherche pas à impressionner, il 
cherche à toucher.

COLLECTIONNEURS D’INSTANTS

Les personnes pour qui Vytrum conçoit ses 
créations collectionnent les instants, non 
les objets. Elles savent faire la différence 
entre une pièce élégamment meublée et un 
espace soigneusement agencé. Pour elles, le 
Virtuoso n’est pas un simple appareil, mais 
un partenaire : au bureau, au club privé, à 
la galerie, où la musique n’est pas seulement 
jouée, mais mise en scène.
Posséder un Virtuoso, c’est bien plus qu’être 
un simple utilisateur. C’est affirmer que le son 
fait partie intégrante de son identité. Cette 
sculpture sonore en verre repose sur un socle 
en aluminium de haute qualité, reflétant la 
lumière du jour, l’atmosphère du soir, la lueur 
des bougies. Même en veille, il demeure 
présent – ​​un objet silencieux qui témoigne 
d’une personne qui valorise le « comment », 

et pas seulement le « quoi ».

L’ART DE L’ÉCOUTE, RÉINVENTÉ

Vytrum allie le savoir-faire traditionnel 
du soufflage de verre à une approche 
résolument contemporaine : moins, mais 
mieux. Dans un monde où les haut-parleurs 
sont devenus plus petits, plus puissants 
et plus interchangeables, la marque fait 
un choix délibérément différent. Chaque 
virtuose est une affirmation de longévité, par 
ses matériaux, son esthétique et ses relations.
C’est peut-être précisément ce qui rend le 
virtuose si particulier : il fait renaître l’art de 
l’écoute. Il nous rappelle qu’une chanson 
peut être un espace. Qu’un espace peut 
être un instrument. Et que le véritable luxe 
commence là où le son, la lumière, la forme 

et le temps fusionnent, silencieusement mais 
irrévocablement.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur www.
vytrum.com
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JE CAPTE LA LUMIÈRE DU SOLEIL
L’artiste suisse Greta Rohner, spécialiste du 
métal, capture la lumière du soleil dans ses 
œuvres, comme par exemple « Luisa_sunrise 
». Elle ne peint pas ses sujets, mais les « 
sculpte » grâce à une technique de meulage 
d’une plaque de laiton, à l’aide d’une 
ponceuse manuelle.

DU SOLEIL DANS VOTRE PIÈCE
Vous recherchez une pièce unique pour votre 
maison ou votre entreprise ? Découvrez le 
charme envoûtant des œuvres solaires de 
Greta Rohner. Ces créations lumineuses sont 
minutieusement réalisées à la main, un travail 
qui exige beaucoup de temps et d’efforts. 
Elles illuminent chaque pièce de leur effet 3D 
saisissant et hypnotique.

ÉNERGIE PURE, JOIE ET SÉRÉNITÉ.

Lumineuses et intemporelles. Créées avec 
amour et passion.

UN PUR PLAISIR POUR VOUS ET VOTRE 
PIÈCE !
Outre des décorations murales et des 
tableaux uniques qui subliment l’ambiance 
des espaces de vie et professionnels, ainsi 
que des halls d’hôtel, des suites et des salons, 
Gretadesign© crée également des surfaces 
exclusives et sur mesure pour le mobilier, les 
cuisines et les salles de bains.

À PROPOS DE L’ARTISTE
Greta Margreth Rohner a un peu plus de 50 
ans. Née et élevée à Davos, elle est mère 
d’un fils adulte et vit et travaille à Oberriet, 
dans la vallée du Rhin, en Suisse. Ses œuvres 
lumineuses, intitulées « Luisa », rendent 
hommage à sa grand-mère. Greta signe 
chaque pièce « Greta & Luisa ». Bien que 
chaque œuvre porte naturellement son propre 
nom, l’ensemble de sa démarche artistique 
est désigné par l’appellation « Messingdesign 
Luisa » (Luisa Brass Design).

Son amour pour l’expression de la beauté, 
de l’harmonie et des couleurs vibrantes de 
la nature imprègne son art. C’est pourquoi, 
dès la trentaine, elle a commencé à créer des 
œuvres à l’acrylique sur toile. Très vite, elle a 
décoré des espaces pour des entreprises et 
des particuliers avec ses toiles et a partagé 
son expérience et son savoir-faire lors de 
cours de peinture.

BIJOUX UNIQUES. Uniques comme vous !
Outre ses élégantes décorations murales, 
Gretadesign© crée également des bijoux 
expressifs pour le cou et les oreilles. Chaque 
pièce est unique et confectionnée avec amour 
à la main – un bijou charmant pour la femme 
qui aime les objets spéciaux.
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9-Holes Course

• PAR 60
• 3366 m
• Putting Green
• Restaurant

Le Dolder Golf Club de Zurich, fondé 
en 1907, est l’un des plus anciens 
clubs de golf de Suisse. Son parcours 
privé de 9 trous se situe aux portes de 
Zurich, au cœur de la forêt de l’Adlis-
berg. Les golfeurs sont les bienvenus. La 
réservation des départs se fait auprès 
du secrétariat. Le parcours est situé sur 
le versant sud de l’Adlisberg.

De ce fait, ses nombreux dénivelés, 
malgré sa topographie dégagée, en 
font un parcours exigeant physiquement 
et mentalement. En 2004/05, il a fait 
l’objet d’une rénovation en douceur, 
notamment au niveau des greens. Le 
parcours de 9 trous peut être joué en 
deux passes. Les déductions restent 
identiques pour les deux tours. Pentes, 
greens étagés, bunkers et arbres an-
ciens et denses complexifient le jeu. Le 
parcours n’est pas très long, mais les 
greens sont petits et bien défendus. La 
précision est donc plus importante que 
la longueur.

DOLDER GOLFCLUB ZÜRICH
Kurhausstrasse 66
CH-8032 Zürich
T +41 44 254 50 10 
info@doldergolf.ch 
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NOUS FÊTONS NOTRE ANNIVERSAIRE !

20 ANS DE CITY GOLF SHOP PAR ANDREJ KÜBLI

Découvrez le monde du golf avec notre large gamme d’équipements et d’accessoires 
de haute qualité. Chez City Golf Shop, tout tourne autour de votre passion pour le 
golf. Que vous soyez un golfeur expérimenté ou débutant, nous avons tout ce dont 
vous avez besoin pour une partie réussie. Notre gamme comprend les clubs de golf 
les plus récents, des drivers aux fers en passant par les putters, tous soigneusement 
sélectionnés pour vous offrir un maximum de performances et de précision sur le 

parcours. Nous proposons également une variété de balles de golf, de sacs de golf, 
de gants et de chaussures afin que vous puissiez vous concentrer sur votre jeu.

Nous serions heureux de vous démontrer notre longue expérience dans le domaine 
de l’équipement de clubs. Grâce à la technologie radar, nous améliorons vos 

performances sur le parcours de golf. Nous travaillons avec les plus grandes marques 
de raquettes :

CALLAWAY, TAYLOR MADE, TITLEIST, PING, ONOFF, XXIO, SRIXON
La gamme de vêtements et de chaussures est sélectionnée avec amour et soin. Des 

couleurs et des coupes actuelles à la mode, du classique au sportif, sont disponibles 
chez nous : TravisMathew, Ping, Swing Golf, Chervo, J. Lindeberg, Daily, Kjus, 

Alberto, ECCO, ADIDAS, CHAUSSURES TEE, SKECHERS, FJ, NIKE

Plongez dans le monde du golf et découvrez les meilleures offres sur le matériel de 
golf chez City Golf Shop. Soit dans notre boutique à la Forchstrasse 67 à Zurich 

pendant nos heures d’ouverture, soit en ligne 24h/24 et 7j/7.
 

www.citygolfshop.ch

POUR 
NOUS, 
TOUT EST 
UNE 
QUESTION 
DE GOLF.
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www.ergo-cad.com
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ERGOCAD R1 – LA NOUVELLE 
EXPÉRIENCE DE CONDUITE SUR LES 
FAIRWAYS

Avec une nouvelle géométrie unique, 
l’utilisateur vit une nouvelle expérience 
de conduite ergonomique.

Le concept de l’ErgoCad R1 est de 
rendre les changements de direction et 
les montées ultra-faciles.

L’ErgoCad R1 est pliable et n’a pas 
besoin d’être démonté, et dans sa 
mallette de transport, c’est le plus petit 
e-trolley qui n’a pas besoin d’être 
démonté.

SOYEZ CRÉATIF – PENSEZ 
DIFFÉREMMENT

L’ErgoCad R1 innove complètement en 
termes de conception et d’application.
La conception innovante avec deux 
roues motrices à l’avant et une roue 
arrière pivotante permet non seulement à 
l’ErgoCad R1 de changer de direction 
avec un minimum d’effort, mais s’avère 
également beaucoup plus stable en tout-
terrain.
En montée, il ne peut pas basculer vers 
l’arrière et en pente, sa stabilité est 
impressionnante grâce à la nouvelle 
géométrie.
​

LES MEILLEURS MATÉRIAUX

• Le cadre de l’ErgoCad R1 est entièrement en carbone.
• Le manche est en bois de noyer local et scellé.
• Tous les systèmes de pliage sont fraisés CNC à partir d’aluminium et anodisés.
• Pour une longue durée de vie, les vis et fixations sont en acier inoxydable. La meilleure 
protection contre la corrosion.
• Les supports de sac sont cousus à la main à partir de cuir de vache véritable.
• Les roues en plastique renforcé de fibres de verre constituent la base des pneus en 
caoutchouc plein.
• 2 moteurs suisses Maxon High Performance assurent une propulsion puissante et 
silencieuse
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GOLF & COUNTRY CLUB ZURICH
Weid 9
8126 Zumikon
+41 43 288 10 88
info@gccz.ch

18 hole-course

• Par 72
• Restaurant
• Cub House
• Pro Shop
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Le magnifique parcours de 18 trous / par 
72, situé à 685 mètres d’altitude, peut 
être joué avec un handicap inférieur à 30. 
Les clients sont les bienvenus du lundi au 
vendredi. Un rendez-vous par téléphone, 
adhésion au club et un handicap valide de 
30 maximum sont nécessaires. Le parcours 
de golf de Zumikon est équipé d’un club 
house, d’un driving range et d’un pro shop. 
Des thés et des greens surélevés, abrités 
par des bunkers et des obstacles d’eau, 
sont les maîtres mots de ce parcours. En 
particulier, la différence de hauteur consti-
tue un défi pour le joueur.



E-Pulsive Health Club Küsnacht
Kohlrainstrasse 6b, 8700 Küsnacht
Swiss
info@e-pulsive.ch
www.e-pulsive.ch
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À PROPOS D’E-PULSIVE

Le club de santé E-Pulsive de Küsnacht 
incarne une nouvelle génération de 
bien-être et de santé, où performance, 
récupération et longévité se conjuguent 
dans un cadre raffiné et intimiste. Né à 
Londres et désormais implanté sur les rives 
du lac de Zurich, E-Pulsive propose une 
approche internationale et novatrice du bien-
être personnel, conçue pour une clientèle 
exigeante qui valorise autant les résultats que 
l’expérience.
E-Pulsive repose sur la conviction que la santé 
est le luxe ultime. Plutôt que de se concentrer 
uniquement sur le fitness traditionnel, le club 

intègre des technologies de pointe et des 
traitements scientifiquement validés pour 
optimiser le corps et l’esprit de la manière la 
plus efficace possible.
Ce concept est pensé pour les personnes 
menant une vie active, celles qui souhaitent 
être au meilleur de leur forme, tant 
physiquement que mentalement, sans perdre 
de temps. L’un des piliers de l’expérience 
E-Pulsive est le coaching personnalisé par 
EMS (électrostimulation musculaire). Cette 
méthode très efficace permet de solliciter 
jusqu’à 90 % des fibres musculaires en une 
seule séance de 20 minutes, offrant ainsi 
l’équivalent d’une séance d’entraînement 
conventionnelle beaucoup plus longue. 

Encadré par des coachs sportifs experts, 
l’entraînement EMS est personnalisé en 
fonction des objectifs de chacun : renforcement 
musculaire, tonification, rééducation ou 
amélioration des performances.
La récupération et la régénération sont 
également au cœur du concept. Le club 
propose une cryothérapie corps entier à des 
températures pouvant atteindre -110 °C, un 
traitement reconnu pour favoriser la récupération 
musculaire, réduire l’inflammation et dynamiser 
l’organisme. De plus, le sauna infrarouge PBM 
(photobiomodulation) utilise la luminothérapie 
pour stimuler la régénération cellulaire, améliorer 
la circulation et favoriser le bien-être général en 
profondeur.
E-Pulsive Küsnacht propose également des 
perfusions intraveineuses, qui délivrent des 
vitamines et des nutriments essentiels directement 
dans le sang pour une absorption optimale et un 
effet immédiat. Ces traitements sont complétés 
par une sélection de soins du visage et du corps, 
conçus pour sublimer l’apparence et la santé de 
la peau, offrant ainsi une approche holistique du 
bien-être moderne.
Ce qui distingue E-Pulsive, c’est non seulement 
la gamme de services proposés, mais aussi la 
manière dont ils sont dispensés. L’environnement, 
volontairement intime, élégant et discret, crée 
un espace où les clients peuvent se recentrer 
pleinement sur eux-mêmes. Chaque visite est 
personnalisée, garantissant ainsi que chaque 
programme de soins corresponde aux besoins, 
aux objectifs et au mode de vie de chacun. Fort 
de son implantation sur l’un des marchés du 
bien-être les plus concurrentiels au monde et de 
son expansion à Zurich, E-Pulsive Health Club 
Küsnacht se positionne à l’avant-garde d’une 
transformation mondiale vers une optimisation 
de la santé plus intelligente et plus efficace. Bien 
plus qu’une simple salle de fitness, c’est une 
destination pour celles et ceux qui savent que la 
véritable performance commence par une prise 
en charge optimale du corps.
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FINIES LES TÂCHES COMPTABLES.

Plus de temps. Plus d’argent. Des impôts réduits.

Gracons GmbH a déjà accompagné plus de 
150 clients en Suisse, les aidant à optimiser leur 
comptabilité, à respecter leurs obligations fiscales 
et à atteindre une transparence financière totale.

Peter Grass, propriétaire et gérant de Gracons 
GmbH, est votre interlocuteur privilégié pour une 
gestion financière claire. Fort de son expérience, il 
vous montre comment réduire vos impôts, optimiser 
vos coûts et accroître la rentabilité de votre 
entreprise sur le long terme. Efficacité, transparence 
et engagement constant envers vos intérêts.

Comptabilité complète
Nous prenons en charge votre comptabilité, 
de l’établissement des états financiers annuels 
et intermédiaires au contrôle de gestion et aux 
analyses financières. Déclarations fiscales, 
déclarations de TVA et cotisations sociales (bulletins 
de paie, déclarations SVA, etc.) sont également 
entre de bonnes mains.

Structure d’entreprise optimisée
Que vous créiez une société anonyme (SA), une 
société à responsabilité limitée (SARL), une fiducie 
ou une fondation, nous mettons en place la structure 
juridique idéale pour votre entreprise.
Nos experts veillent à ce que vos structures soient 
juridiquement solides et optimisées fiscalement.

Comptable à la demande (intérim)
Préparation et/ou assistance pour la comptabilité 
financière et la paie, en conformité avec la 
législation.
Utilisation de votre système ou, si nécessaire, du 
nôtre. Disponibilité flexible en cas de pénurie de 
personnel, d’absences ou de périodes de transition.

Vos papiers ? 
Notre problème.

Peter Grass
Geschäftsführer & Inhaber

buchhaltung-gracons.ch
pg@gracons.ch

+41 44 208 10 55
Dübendorfstrasse 2 | 8051 Zürich

JOUEZ AU GOLF
Que vous soyez débutant ou professionnel, 
au Golfpark Zürichsee, vous vivrez une ex-
périence golfique exceptionnelle. Grâce à 
une variété d’options d’entraînement, dont 
un parcours pitch & putt de 9 trous et une 
zone d’entraînement avec practice, zone 
d’approche et putting green, chaque coup 
est une réussite.
APPRENEZ LE GOLF
Le Golfpark Zürichsee propose un pro-
gramme d’entraînement et de cours di-
versifié, adapté aussi bien aux débutants 
qu’aux golfeurs ambitieux. Nos pros 
qualifiés sont à votre disposition pour des 
cours particuliers, des stages de pré-saison 
ou pour vous initier aux fondamentaux du 
golf.
GOLFPARK ZÜRICHSEE
Le Golfpark Zürichsee offre un parcours 
de golf véritablement exceptionnel, tant 
par son paysage pittoresque que par la 
diversité des activités sportives proposées. 
Le parc offre des vues panoramiques à 
couper le souffle sur les Alpes glaronaises, 
le lac de Zurich, la plaine de Linth et, 
au-delà de la chaussée du Seedamm, sur 
Rapperswil.

GOLFPARK ZÜRICHSEE AG
Rütihof 3
CH-8855 Wangen
+41 58 387 18 88
info@golfpark.ch
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PURE STROKE – LÀ OÙ LE GOLF RENCONTRE 
LA COMMUNAUTÉ

Le golf est un sport fondé sur la tradition, la 
précision et la passion. Mais la façon dont 
on le pratique évolue. Au Pure Stroke Golf 
Lounge de Zurich, en Suisse, le golf s’invite 
en intérieur, dans un environnement moderne 
où technologie, convivialité et créativité se 
conjuguent.

Fondé par Nicolas (27 ans) et Dylan (24 ans), 
Pure Stroke est né d’une idée simple : créer 
un espace où les golfeurs peuvent s’entraîner, 
jouer en compétition et se retrouver, tout en 
partageant leur passion pour le golf, et ce, 
toute l’année.

UN LIEU D’HIVER POUR LES GOLFEURS
En Suisse, le golf est fortement rythmé par les 
saisons. Si l’été offre de magnifiques parcours 
à travers le pays, l’hiver limite souvent les 
possibilités de jouer.
Pure Stroke comble ce manque saisonnier. 
D’octobre à avril, le lounge devient un lieu 
de rencontre où les golfeurs peuvent continuer 

à s’entraîner, à jouer et à rester connectés à leur sport 
favori durant les mois les plus froids. Les membres 
bénéficient d’un accès 24h/24 et 7j/7 toute l’année, 
ce qui leur permet de jouer à leur guise, même hors 
saison lorsque le salon est fermé aux non-membres. 
En haute saison, le salon accueille également les non-
membres à certaines heures, offrant ainsi aux nouveaux 
venus l’opportunité de découvrir le golf indoor dans une 
ambiance détendue et conviviale.

PRÉCISION ET TECHNOLOGIE
Au cœur du salon se trouve un simulateur haut de 
gamme conçu pour reproduire le jeu avec une précision 
exceptionnelle.
Pure Stroke utilise le moniteur de lancement Foresight 
Falcon, un système de suivi aérien avancé qui 
enregistre des données détaillées sur chaque coup, du 
mouvement du club à la trajectoire de la balle.

Pour les joueurs expérimentés, ces données fournissent 
des informations précieuses pour améliorer leurs 
performances. Pour les autres, elles offrent simplement 
une expérience immersive et agréable pour jouer entre 
amis.

BIEN PLUS QU’UN SIMPLE ENTRAÎNEMENT
Si la performance et la progression sont des aspects 
importants du salon, Pure Stroke n’a jamais été conçu 
comme un simple centre d’entraînement. Dès le départ, 
Nicolas et Dylan imaginaient un lounge de golf 
moderne, un lieu de rencontre pour les passionnés de 
golf, que ce soit pour s’entraîner, jouer une partie entre 
amis ou simplement profiter de l’ambiance.

Le lounge accueille régulièrement des tournois, des 
rassemblements et des événements à thème qui 
réunissent les golfeurs dans une atmosphère détendue.

À titre d’exemple, citons l’événement annuel « L’Art 
rencontre le Golf », où sport et créativité se rencontrent 
dans un cadre unique, à l’image de l’esprit ouvert et 
novateur du lounge.
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DU GOLF POUR TOUTES LES GÉNÉRATIONS
Le golf indoor offre une porte d’entrée accueillante 
aux débutants qui pourraient se sentir intimidés 
par les parcours traditionnels. Parallèlement, 
de nombreux golfeurs confirmés utilisent le 
lounge pour garder la forme pendant l’hiver et 
perfectionner leur jeu.
Cet équilibre fait partie de ce qui rend Pure Stroke 
unique. La communauté rassemble aussi bien des 
golfeurs chevronnés que des débutants, réunissant 
différentes générations et niveaux de compétence 
autour d’une passion commune pour ce sport.

ÉVÉNEMENTS, COMMUNAUTÉ ET EXPÉRIENCE
Au-delà du jeu quotidien, le lounge accueille 
également des événements privés et professionnels. 
Les entreprises y organisent des soirées d’équipe, 
les amis des tournois ou des fêtes d’anniversaire, 
et les clients peuvent personnaliser leur expérience 
avec des séances de coaching, un service traiteur 
ou des formules événementielles spéciales.
Ces rassemblements reflètent l’essence même de 
Pure Stroke : un lieu où le golf n’est pas seulement 
pratiqué, mais partagé.

UNE VISION EN CONSTANTE ÉVOLUTION
Entrant dans sa deuxième année, le Pure Stroke 
Golf Lounge poursuit son développement. Pour ses 
fondateurs, créer un concept novateur au sein de 
l’industrie du golf traditionnelle représente à la fois 
un défi et une opportunité. Leur vision est claire : 
créer un espace où la beauté et la précision du 
golf rencontrent la communauté, l’innovation et de 
nouvelles expériences.
Car, au final, le golf a toujours été bien plus qu’un 
simple jeu.
Il s’agit avant tout des personnes qui le partagent.

info@purestroke.ch
purestroke.ch

NIVEAUX D’ADHÉSION 2026

Adhésion Prix annuel Réduction sur 
chaque heure

A v a n t a g e s 
supplémentaires

Starter CHF 155 5 % de réduction 
sur chaque heure

Accès 24h/24 et 7j/7

Standard CHF 295 12 % de réduction 
horaire

Accès 24h/24 et 
7j/7 + événements 
communautaires + frais de 
tournoi réduits

Premium CHF 495 30 % de réduction 
horaire

Accès 24h/24 et 7j/7 + 
tournois gratuits + cadeau 
de bienvenue + statut « 
Cercle Privilégié »

Junior Sur demande Individuel IConditions individuelles 
pour les moins de 18 ans

Remarque :
La cotisation annuelle n’inclut pas le temps de jeu.
Elle couvre les avantages de l’adhésion et vous permet de réserver des heures à tarif 
réduit.



18-Holes Course

• Driving Range
• Putting-, Chipping- 
& Pitchinggreen
• E-Carts
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Le golf incarne la précision, la stratégie 
et le fair-play – des valeurs essentielles à 
l’entrepreneuriat. C’est précisément là 
qu’intervient KMU SWISS.

Avec le GolfTrophy, KMU SWISS réunit des 
entrepreneurs sur les plus beaux parcours de 
Suisse. Dans une ambiance de compétition 
détendue, l’ambition sportive se mêle à 
un réseautage précieux, favorisant ainsi la 
création de nouveaux contacts, partenariats 
et idées.
Mais KMU SWISS, c’est bien plus que du 
golf. Deux grands symposiums annuels, ainsi 
que des rencontres informelles régulières et des 
réunions d’experts, complètent le programme 
et encouragent l’échange de connaissances, 
d’expériences et d’inspiration.
Sur le fairway comme en dehors, KMU 
SWISS place le sport et l’entrepreneuriat sur 
un pied d’égalité.

KMU SWISS AG
Kirchmattstrasse 3 CH-5236 Remigen
info@kmuswiss.ch
www.kmuswiss.ch

Niché dans un paysage harmonieux et 
paisible offrant des vues panoramiques 
sur les villages environnants et les Alpes 
suisses, le parcours de championnat 
propose une expérience de golf unique. 
S’étendant sur plus de 100 hectares, le 
golf de Rheinblick offre aux golfeurs de 
tous niveaux une infrastructure de qual-
ité et un défi sportif stimulant.

Le restaurant du club de golf de Rhein-
blick est un atout majeur. Dans son 
intérieur spacieux et sa terrasse en-
soleillée, il sert une cuisine de saison 
raffinée dans une ambiance décon-
tractée, aux membres et aux visiteurs 
extérieurs. Outre ses activités golfiques 
habituelles, le Rheinblick accueille 
également des événements et des 
célébrations.

GOLFCLUB RHEINBLICK E.V.
Rheinstrasse 4, 79807 Lottstetten-Nack
+49 (0)7745 92 96 0
info @ golfclubrheinblick.de 



www.hoizart.ch
info@hoizart.ch

076 342 60 38
Dorfstrasse 33, 8452 Adlikon
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Hoizart – Des chefs-d’œuvre de la 
nature pour des espaces de vie élégants

Bienvenue chez Hoizart, où l’artisanat 
suisse rencontre l’esthétique naturelle. 
Dans notre usine, nous créons des pièces 
exclusives et uniques à partir de bois 
suisse de première qualité, issu de sources 
durables, créées pour les personnes ayant 
le sens de l’exceptionnel.
Notre collection allie la beauté 
intemporelle des bois locaux tels que 
le pommier, le pin, le prunier, le chêne 
ou le noyer à un design moderne. Cela 
crée des objets qui vont bien au-delà de 
leur fonction – en tant que compagnons 
de caractère pour des espaces de vie 
soucieux du style.

Nos moulins à épices fabriqués à la main 
sont particulièrement appréciés – et pas 
seulement par les cuisiniers amateurs 
passionnés : chaque pièce est une 
expérience tactile, une pièce unique avec 
du caractère qui ajoute de l’élégance à 
votre cuisine – et une touche d’authenticité 
suisse à chaque moment culinaire. Idéal 

pour terminer la journée en beauté après 
une partie de golf.

La durabilité est notre credo. Chaque 
étape du processus suit le principe de 
responsabilité – pour l’environnement, 
pour l’artisanat, pour les générations 
futures. Nous traitons uniquement du 
bois issu de forêts certifiées durables et 
produisons de manière respectueuse 
de l’environnement avec une grande 
sensibilité.

Je suis Franz Dallmeier, fondateur et esprit 
créatif derrière Hoizart. Avec passion 
et précision, je donne forme à l’âme 
des arbres – pour les personnes qui 
apprécient l’authenticité, le design et la 
qualité.

Redécouvrez le lien entre la nature et 
l’esthétique. Avec une pièce de Hoizart, 
vous apportez non seulement un objet 
unique dans votre maison, mais aussi une 
déclaration de style, de durabilité et de 
vie consciente.



CASA TOLONE RISTORANTE - VINOTECA
fluhmattstrasse 48
6004 Luzern, Switzerland
T +41 41 420 99 88
www.casatolone.ch
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La culture gastronomique italienne traditionnelle 
Casa Tolone est célébrée dans sa forme 
originale depuis 1995. Dans un endroit calme 
à la périphérie de la vieille ville de Lucerne sur la 
Fluhmattstrasse, le restaurant atmosphérique et la 
terrasse du jardin idyllique vous s’attarder.

Une cuisine qui impressionne par sa 
simplicité, ses spécialités maison et une 
offre saisonnière variée. Ceux-ci sont 
accompagnés de vins fins de notre propre 
Vinoteca.

La «Sala Barolo» et la «Saletta Chianti» peuvent 
accueillir des banquets jusqu’à 50 personnes.



Fashion & Beauty
FOR LADIES
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Zurich, Suisse — ONTOO Jewellery a 
organisé une soirée intimiste pour célébrer 
Les Icônes ONTOO, une rétrospective des 
best-sellers de la marque, symbole d’une 
communauté plus forte et plus unie.

Dans l’atmosphère chaleureuse et créative 
du Buba Studio, espace artistique situé 
au cœur de Zurich, l’événement a réuni 
une nouvelle génération de personnalités 

Les Icônes ONTOO — Une communauté en devenir

— influenceurs, créateurs de contenu, 
photographes et stylistes — marquant 
une évolution naturelle pour la marque.

Au centre de la soirée : les bijoux 
eux-mêmes. Quatre collections 
emblématiques d’ONTOO — Infinity, 
Iconic, Clover et Flower — étaient 
présentées, offrant aux invités 
l’opportunité de les découvrir et de les 
essayer dans un cadre détendu et tactile.

La soirée se voulait simple : un apéritif, 
des échanges informels et un moment 
de partage. Une brève présentation 
de la fondatrice et créatrice Martina 
Baeriswyl-Holzach a dévoilé l’histoire 
des créations iconiques d’ONTOO et 
sa vision pour l’avenir.

Bien plus qu’une rétrospective, The 
ONTOO Icons était un point de départ 
— une opportunité de rassembler les 
gens, d’échanger des idées et de 
construire une communauté autour de 
la marque, une communauté à la fois 
authentique et tournée vers l’avenir.

Website: www.ontoo.ch 
Instagram: @ontoo.jewellery



www.wildlifemillions.com
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La différence Wild Life Millions : L’authenticité 
avant les tendances
Dans un monde de plus en plus saturé de 
déclarations « écologiques » et de tendances 
marketing éphémères, il est facile de se sentir 
perdu. Nombreuses sont les marques qui surfent 
sur la vague du développement durable, se 
livrant à ce que l’on appelle l’écoblanchiment : 
des affirmations superficielles concernant leur 
responsabilité environnementale sans véritable 
engagement. Chez Wild Life Millions, nous nous 
démarquons. Notre identité ne repose pas sur 
les dernières modes marketing ni sur le charme 
trompeur d’une image « verte ». Nos valeurs 
fondamentales sont profondément ancrées dans 
quelque chose de bien plus solide : la recherche et 
la technologie de pointe, des ingrédients naturels 
de la plus haute qualité et un dévouement sans 
faille à l’excellence du service client.

La puissance de la recherche et de la 
technologie de pointe
Nous sommes convaincus que la véritable 
innovation naît d’une compréhension profonde 
de la nature, enrichie par une exploration 
scientifique de pointe. Nos collections proviennent 
de fabricants de Corée du Sud, du Japon et 
des États-Unis, engagés dans la recherche et la 
technologie de pointe et investissant des millions 
dans des tests éthiques de leurs produits avant 

leur commercialisation. Ils investissent 
massivement dans la recherche 
scientifique, en collaborant avec des 
experts de renom dans des domaines 
allant de la botanique et la biochimie 
aux sciences environnementales. Cette 
approche rigoureuse leur permet de :

• Identifier des composés naturels 
puissants à l’efficacité prouvée.
• Développer des techniques d’extraction 
et de formulation qui préservent l’intégrité 
et la puissance de nos ingrédients.
• Garantir que nos produits soient non 
seulement efficaces, mais aussi sûrs et 
durables tout au long de leur cycle de vie.
• Innover dans l’utilisation des ressources 
naturelles, repoussant les limites du 
possible en matière de bien-être et de 
beauté naturels.
Cet engagement envers la science 
signifie qu’en choisissant Wild Life 
Millions, vous choisissez l’excellence, 
des produits d’exception, étayés par 
des preuves scientifiques et non par de 
simples affirmations. Tous les ingrédients 
sont testés afin de garantir leur pureté, 
leur puissance et leur performance.

L’exigence de qualité des ingrédients 

naturels
La base de tout produit naturel 
véritablement exceptionnel réside dans 
ses ingrédients. Les marques que nous 
distribuons sont intransigeantes dans 
leur recherche des meilleurs éléments 
naturels que la Terre puisse offrir, que ce 
soit dans le désert, la mer ou la jungle. 
Elles collaborent également avec des 
agriculteurs du monde entier, nouant 
des partenariats de commerce équitable 
avec des producteurs et des récolteurs 
éthiques qui partagent notre passion pour 
la qualité et la durabilité. Nos priorités :
• Origine et pureté : Nous nous 
approvisionnons en ingrédients issus 
d’environnements préservés, exempts de 
pesticides et d’engrais synthétiques.
• Récolte éthique : Nous veillons à ce que 
nos pratiques de récolte soient durables et 
soutiennent les communautés locales.
• Puissance et biodisponibilité : Nous 
sélectionnons les ingrédients à leur 
apogée afin de préserver au maximum 
leurs composés bénéfiques.
• Transparence : Nous fournissons des 
informations claires sur la provenance 
de nos ingrédients et les raisons de nos 
choix.



www.wildlifemillions.com
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Shine bright, be unique...

GEM FACTORY GmbH

Bahnhofstrasse 32 - 6422 Steinen / SZ
Switzerland

+41 (041) 810 43 87
mail@gemfactory.ch

www.gemfactory.ch

Des extraits botaniques rares aux huiles 
riches en nutriments, chaque ingrédient 
de nos produits est sélectionné pour 
sa qualité intrinsèque et sa capacité 
à contribuer à votre bien-être. Nous 
bannissons les agents de remplissage, 
les additifs artificiels et les produits 
chimiques superflus. Vous bénéficiez ainsi 
de la puissance pure et authentique de 
la nature, sublimée par la science pour 
répondre aux problèmes courants tels 
que la chute de cheveux, la sécheresse 
cutanée, les taches brunes, l’acné, les 
signes prématurés du vieillissement, 
l’excès de sébum (peau et cheveux), etc.

Pourquoi Wild Life Millions est différent
En 2026, la distinction entre un 
engagement sincère et des promesses 
superficielles est plus importante que 
jamais. Wild Life Millions ne s’intéresse 
ni aux tendances éphémères ni à 

la facilité du greenwashing. Nous 
privilégions une approche holistique 
qui intègre la recherche scientifique de 
pointe, les meilleurs ingrédients naturels 
et un service client exceptionnel. Nous 
sommes convaincus qu’en restant fidèles 
à ces principes fondamentaux, nous 
pouvons vous proposer des produits qui 
non seulement répondent à vos attentes, 
mais les surpassent, en vous apportant 
des bienfaits réels et tangibles, tout en 
assumant notre responsabilité envers la 
planète et ses habitants.

Découvrez la différence Wild Life 
Millions. Une différence fondée sur 
l’intégrité, l’innovation et un engagement 
indéfectible envers la qualité. Découvrez 
la puissance de la nature, amplifiée par 
la science et mise à votre service avec 
soin.
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NOUVELLE MARQUE EN 
VILLE : MAREA CÉLÈBRE SON 
OUVERTURE

L’élégance rencontre la passion. Le 1er 
mai 2026, Marea ouvre ses portes à 
Schwanenplatz, à Lucerne, et vous invite 
à découvrir une nouvelle oasis de mode 
exclusive.

Nos collections soigneusement 
sélectionnées allient individualité et style 
intemporel. Nous nous engageons pour 
une qualité irréprochable et une démarche 
durable, pour un style affirmé qui reflète 
votre histoire. Chez Marea, trouvez 
l’harmonie parfaite entre sérénité intérieure 
et rayonnement extérieur.

Offre spéciale ouverture :

Pour fêter l’événement, nous vous offrons 
20 % de réduction sur votre nouvelle pièce 
préférée.

Rendez-nous visite dans la galerie 
marchande du 7, Schwanenplatz. Nous 
avons hâte de vous accueillir dans 
l’univers Marea !
 

Marea Shop 
Lucerne, Schwanenplatz 7 (dans la 
galerie marchande)
mareashop.ch



SWISS LADIES OPEN

www.vpbank.com/en
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Du sport de haut niveau et des émotions 
fortes : le VP Bank Swiss Ladies Open 
2025 a une fois de plus enthousiasmé 
les spectateurs.

Du 11 au 13 septembre 2025, la 
sixième édition du VP Bank Swiss Ladies 
Open s’est déroulée au Migros Golfpark 
Holzhäusern. Cent vingt des meilleures 
golfeuses du Ladies European Tour (LET) 
se sont affrontées sur le difficile parcours 
de championnat 18 trous « Zugersee », 
devant un public passionné en salle et un 
large public télévisé et en ligne.

Un engagement durable envers le golf 
féminin
VP Bank est le sponsor principal du Swiss 
Ladies Open depuis 2020. Ce tournoi 
est un symbole d’excellence dans le golf 
international. À travers ce sponsoring, VP 
Bank réaffirme son engagement envers le 
golf féminin, en offrant des expériences 
uniques aux golfeuses professionnelles, à 
Swiss Golf et à ses clients.

Un tournoi de très haut niveau
Cette année encore, le plateau de 
participantes était exceptionnel, 

réunissant de nombreuses lauréates des 
éditions précédentes du LET, dont Alexandra 
Försterling, gagnante de l’édition 2023, et 
Alice Hewson, la tenante du titre anglaise. 
Pendant trois jours, les joueuses se sont 
affrontées dans des matchs palpitants.

Un moment fort en émotions
Le point d’orgue du tournoi a été la remise 
des prix, le dernier jour. Dans le cadre 
prestigieux du golf, Urs Monstein, PDG de 
VP Bank, a remis à Alice Hewson, lauréate 
de cette année, le traditionnel trophée en 
forme de vache en bois. Chiara Tamburlini, 
sponsorisée par VP Bank, a terminé 
deuxième.



MENTORING & 
COACHING

with 
Golf Pleasure & Taste
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CONTACTS:    
     jfab.relations
thoughtleadership@jessicafabrizi.com
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Aujourd’hui, quand on parle de marque 
personnelle, on pense souvent à une seule chose 
: les réseaux sociaux.
Cohérence. Contenu. Visibilité. Algorithmes.

Et si ces outils ont indéniablement leur utilité, ils 
ne constituent pas le seul moyen – ni toujours 
le plus efficace – de se construire une marque 
personnelle.
Depuis quatorze ans, je construis la mienne 
différemment. Non pas principalement par le 
biais de publications, mais par le biais des 
relations. Non pas par des campagnes, mais 
par la connexion. Non pas par la viralité, mais 
par ce que j’appelle la réputation relationnelle.
Il y a quelques semaines, un samedi soir 
tranquille, je profitais d’une séance de 
luminothérapie avec mon chat Bilù quand une 
idée m’est venue.
Au fil des ans, j’avais créé des centaines de 
groupes de niche dans différents secteurs et 
régions du monde : entrepreneurs, dirigeants, 
journalistes, créatifs, experts, investisseurs. Des 
écosystèmes distincts, chacun avec son propre 
rythme.
Mais cette nouvelle idée était simple : et si je 
les réunissais tous lors d’un événement mensuel 
intersectoriel et international ?
En quelques minutes, le groupe JFab Social 
était créé et les invitations ont été envoyées 
– non pas par le biais de publicités, ni d’une 

PERSONAL BRANDING BEYOND SOCIAL MEDIA: 
THE POWER OF RELATIONAL REPUTATION

stratégie de lancement, mais directement aux 
communautés que j’avais bâties et entretenues 
au fil du temps. En 24 heures, soixante 
personnes nous avaient rejoints.

Il n’y avait pas de stratégie de conversion. 
Pas de campagne. Pas de résultats. Il y avait 
la réputation.
Voilà la différence entre visibilité et capital 
relationnel.
La plupart des gens tentent de se construire une 
marque personnelle en affichant leur identité. 
Ils se concentrent sur la portée. Ils mesurent les 
impressions. Ils recherchent l’attention.
Mais dans les environnements où règne 
la confiance – que ce soit sur un terrain de 
golf, lors d’un dîner privé ou au sein d’un 
club prestigieux – une marque ne se construit 
pas par la diffusion. Elle se construit par la 
proximité. Par des interactions répétées. Par la 
manière dont vous vous présentez, dont vous 
créez des liens et dont vous évoluez au sein 
des écosystèmes.
Sur un terrain de golf, par exemple, votre 
marque personnelle ne se résume pas à 
votre bio Instagram. C’est votre présence. 
C’est votre écoute. Votre réactivité. L’impact 
que vous avez sur les autres. Au fil du temps, 
ces micro-moments s’accumulent et forment 
quelque chose de bien plus durable que la 
simple visibilité en ligne : une réputation 
relationnelle.
La réputation relationnelle fonctionne 
différemment de la reconnaissance sur les 
réseaux sociaux. Elle se construit discrètement. 
Quand vous agissez, les gens agissent – ​​non 
pas suite à une annonce, mais par confiance. 
Car, avec le temps, vous vous êtes positionné 
non pas comme un performeur, mais comme 
un connecteur au sein d’un réseau de réseaux.
Dans les cercles influents, cela a toujours 
été admis. Bien avant les plateformes et les 
algorithmes, la réputation se propageait par 
les conversations, les recommandations et les 

espaces partagés. C’était plus lent, mais 
plus solide.
Les réseaux sociaux peuvent amplifier 
une marque. Le réseautage en pose les 
fondements.
La vraie question n’est donc pas de savoir 
combien de personnes vous voient, mais 
combien agiraient si vous les invitiez à 
participer.
Le personal branding par le réseautage 
n’est pas plus bruyant, il est plus profond. 
Il exige constance, générosité et vision 
à long terme. Mais, bien mené, il crée 
quelque chose qu’aucun algorithme ne peut 
reproduire : une influence ancrée dans la 
relation.
Et cette influence se construit 
différemment.
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GOLF CLUB LUGANO
Via Boett 2
6983 Magliaso 
T. +41 91 606 15 57 
info@golflugano.ch
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Votre serviette préférée LeStoff est idéale pour les voyages,  
les vacances, le sport ou la détente. 100% coton bio.
Absorption maximale, séchage rapide et économie d’espace. 

www.lestoff.ch
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GOLF CLUB LUGANO: UNE HISTOI-
RE D‘AMOUR

En 1915, Erwin von Riedemann et 
son épouse bien-aimée Josefa quittent 
l‘Allemagne pour Lugano. Josefa était 
une golfeuse passionnée, gagnante de 
diverses compétitions importantes. C‘est 
ainsi que son mari Erwin décide de 
montrer tout son amour en fondant l‘un 
des premiers terrains de golf de Suisse, 
inauguré à Magliaso le 24 novembre 
1923.
Créé comme un parcours de 9 trous par 
l‘architecte Percy Dell, il a été agrandi 
à 18 trous par Donald Harradine en 
1970. C‘est un petit miracle : en effet le 
terrain sur lequel s‘étend aujourd‘hui le 
parcours ne fait que 32 hectares, alors 
que les parcours modernes en emploient 
une cinquantaine. Les trous s‘alternent 

bien, offrant des défis intéressants aus-
si bien pour les débutants que pour les 
professionnels.
Le Lugano Golf Club accueille égale-
ment la Lugano Golf Academy sous la 
direction de Paolo Quirici, golfeur qui 
à la fin des années 1980 a pris la 
quatrième place à l‘Open de Crans, la 
plus importante compétition pour profes-
sionnels en Suisse et faisant partie du 
circuit européen.
Aujourd‘hui, le parcours serpente le long 
de la rivière Magliasina sur un terrain 
plat parmi des bois de bouleaux, de 
chênes, de pins, de hêtres, de rhodo-
dendrons, de lauriers-roses et d‘azalées, 
parmi lesquels on rencontre de nom-
breux écureuils et aussi un splendide 
héron, qui s‘arrête souvent entre les trous 
10 et 11. Nous vous accueille chaleu-
reusement et vous souhaite un bon jeu !



THANKS TO:

LADIES AND SENIOR 
SPRING TROPHY 
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26.05.2026
GOLF GERRE LOSONE

MAIN SPONSOR:

CE CONCOURS EST ENTIÈREMENT SPONSORISÉ PAR GOLF PLEASURE & TASTE
WWW.GOLFPLEASURETASTE.COM

QUI A SÉLECTIONNÉ POUR VOUS SES PRINCIPAUX SPONSORS

GOLF GERRE LOSONE

Le parcours de championnat 18 trous 
du Golf Gerre Losone, d’un PAR de 72, 
s’étend sur 6 309 mètres. Niché dans un 
paysage naturel tessinois unique, il se situe 
dans une vallée bordée par la Vallée de 
la Maggia et les Centovalli, à quelques 
minutes seulement du Lac Majeur. Majo-
ritairement plat, ce parcours convient aux 
golfeurs de tous niveaux.

CARACTÉRISTIQUES ET SERVICES :

Parcours :
Parcours de championnat 18 trous, élu « 
Parcours de golf suisse de l’année » en 
2014.

Installations :
Practice, putting greens, pitch and putt et 

un parcours « Académie » de 3 trous pour 
débutants.

Technologie :
Système Trackman Range pour l’analyse 
du swing.

Environnement :
Certifications environnementales GEO 
(2023) et Swisstainable.

Services :
Académie de golf, club-house avec restau-
rant et activités de team building.

GOLF GERRE LOSONE
Tel. +41 91 785 10 90
info@golflosone.ch
www.golflosone.ch
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L’année dernière, la communauté Golf 
& Lead a été lancée en Suisse et en 
Allemagne, insufflant un vent de fraîcheur 
sur la scène golfique et du leadership 
germanophone. Ce qui n’était au départ 
qu’une idée audacieuse de deux femmes 
s’est rapidement transformé en un réseau 
inspirant qui allie de façon unique golf, 
affaires et développement personnel.

À l’origine de cette initiative se trouvent deux 
femmes qui savent créer des opportunités 
: Barbara Lutz, fondatrice du Women’s 
Career Index (FKI) et de l’écosystème AIAYN 

pour les femmes, et Hannelore Grams, 
entrepreneure internationale expérimentée 
et passionnée de réseautage. Ensemble, 
elles ont transformé leur passion pour le 
golf en une plateforme offrant aux femmes 
d’affaires ambitieuses la possibilité d’élargir 
leur réseau, sur et en dehors des greens.

Ces événements exclusifs, organisés à 
Kronberg, près de Francfort en Allemagne, 
et à Klosters, dans les Grisons en Suisse, ont 
démontré le potentiel de cette communauté 
l’année dernière. Sessions de golf exclusives, 
conférences inspirantes de personnalités du 

GOLF & LEAD EVENT SERIE: 
QUAND LE GOLF RENCONTRE LE LEADERSHIP FÉMININ

monde du leadership et échanges ouverts 
entre personnes partageant les mêmes idées 
font de Golf & Lead bien plus qu’un simple 
événement sportif. C’est un lieu d’émergence 
de nouvelles perspectives, où les femmes 
d’affaires démontrent leur leadership avec 
autant de naturel que leur dynamisme.

En 2026, les événements débuteront 
en juin au superbe Panorama Golfclub 
Klosters, dans les Grisons, et se clôtureront 
en août au prestigieux Golfclub Kronberg 
im Taunus, en Allemagne. Les inscriptions 
sont encore ouvertes sur les deux sites ; 
contactez directement h.grams@fki.de.

En 2027, la communauté s’agrandira 
encore. Nouveaux formats, nouveaux 

visages, nouvelles idées. Une chose, 
cependant, restera inchangée : la mission 
d’accroître la visibilité des femmes dans 
le monde des affaires et du sport et de 
leur offrir un environnement propice à 
l’entraide et à la stimulation intellectuelle.

Golf & Lead est donc bien plus qu’un 
simple réseau. C’est un engagement.

Golf & Lead
Hanne Grams
h.grams@fki.de

Golf & Lead fait partie de l’écosystème 
FKi, qui relie intelligemment des 
thématiques liées aux affaires, au 
leadership moderne et à la gestion 
du changement durable. www.fki.de



Website: www.lemon-studio.ch 
Instagram: @lemon.studio.ch

72 73

Lemon Studio est une agence créative 
suisse fondée par les sœurs Teresa et 
Vittoria De Franceschini.

Originaires de Lugano, elles travaillent 
entre le Tessin et Zurich, alliant stratégie, 
design et expertise digitale pour créer 
des expériences de marque réfléchies. 
Le studio est spécialisé en branding, 
identité visuelle et design digital, 
et accompagne ses clients dans la 
création de marques claires, distinctives 
et engageantes.

Lemon Studio collabore avec une 
clientèle diversifiée, se positionnant 
comme un partenaire opérationnel pour 

les guider dans l’univers dynamique 
de la communication digitale. Au-delà 
du design, le studio accompagne ses 
clients dans leurs choix stratégiques, 
en les conseillant sur les outils et les 
investissements nécessaires à la 
construction d’une présence digitale 
forte et cohérente. Cette approche 
collaborative et étroite reflète la force 
d’une petite agence indépendante : 
flexibilité, réactivité, ingéniosité et une 
parfaite adéquation avec les objectifs 
de chaque client.

Ancrées dans une vision commune et 
des compétences complémentaires, 
les fondatrices apportent une 
approche réfléchie et rigoureuse à 
la création de designs pertinents et 
efficaces.
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www.physiogolfmarbella.com
Magna Marbella Golf Academy
Avda calderón de la barca s/n 
29660 Nueva Andalucia (Málaga)
Chiara Cantone 
+34 691 011 240
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Chiara Cantone, physiothérapeute, 
professeur de golf et consultante en bien-
être, présente le révolutionnaire C.M.F. 
technologie.

Champs électromagnétiques complexes 
capables de « communiquer » avec les 
cellules du corps en faveur d’une santé 

rapide et durable. Adieu maux de 
dos, douleurs cervicales, contractures, 
tendinites et même troubles physiques plus 
graves en quelques séances seulement. 
Utilisant la technologie la plus moderne, 
cette thérapie totalement indolore peut 
être utilisée à domicile (selon un protocole 
indiqué par un professionnel) ou dans un 

centre spécialisé, éventuellement associée 
à d’autres thérapies.
De plus, pour lutter contre la vie trépidante 
à laquelle nous sommes soumis, il dispose 
d’un tapis de traitement corporel total pour 
réduire le stress oxydatif, l’inflammation, la 
fatigue et l’inconfort.



“THE MASTER GOLF ACADEMY” 
BY ALLAN-ANDRÉ KUBERNAT

THE MASTER GOLF ACADEMY

Standort: Zürich
E-Mail: allan.kubernat@gmail.com
Telefon: +41 79 424 06 81
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Apprenez le golf mieux – Cours 
particuliers, structurés et 
personnalisables
Cours particuliers de golf à Zurich : 
niveaux débutant, avancé et expert

La Master Golf Academy propose des 
cours de golf personnalisés, entièrement 
adaptés au niveau et aux objectifs de 
chaque élève. Son concept repose sur 
une progression par étapes, articulée 
autour de trois niveaux clairement définis 
– débutant, avancé et expert – pour une 
progression prévisible.

Cette approche est née de l’idée d’Allan 
André Kubernat, Master Professionnel 
(PGA d’Allemagne). Il allie une formation 
approfondie, des décennies d’expérience 
d’enseignement dans la région DACH 
(Allemagne, Autriche et Suisse) et une 
philosophie pédagogique claire : à la 
Master Golf Academy, les cours sont 
structurés pour correspondre parfaitement 

à votre niveau, vos objectifs et votre rythme 
d’apprentissage.
Philosophie d’enseignement : Clarté, Structuration, 
Efficacité
Débutant – Les fondamentaux avec une méthode
En début de formation, Allan pose les bases : 
posture, grip, alignement et rythme. Il utilise son 
concept « Jouer par les lettres » : une méthodologie 
qui traduit les techniques complexes en principes 
clairs et reproductibles, représentés par des 
lettres, pour une compréhension aisée.
Niveau avancé : La compréhension pour la 
performance
Ceux qui maîtrisent les fondamentaux les 
approfondissent au niveau avancé. L’essentiel est 
ici de comprendre le « comment » et le « pourquoi 
» de la technique. Cette compréhension permet 
aux apprenants d’être autonomes et garantit 
une progression constante, de l’entraînement au 
stage.
Niveau expert : La précision des pros
Les amateurs ambitieux et les professionnels 
travaillent avec le modèle de swing « Swing 
comme un pro » au niveau expert. Cette 
approche suit les principes biomécaniques et se 
concentre sur la précision et la répétabilité, pour 
une constance de jeu nettement supérieure.
Important : À chaque niveau, l’entraîneur et le 
joueur définissent ensemble un objectif clair, 
réalisable et motivant.
Domaines d’expertise
Analyse, stabilisation et perfectionnement de la 
technique
Séjours golf
Conseils en fitting de clubs et équipement
Cours individuels, entraînements de groupe et 
stages
Événements d’entreprise et team building
Entraînements pour enfants et adolescents
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En tant que coach en style de vie et 
nutrition, j’accompagne et motive mes 
clients depuis plus de 12 ans vers 
une vie saine, leur poids idéal et une 
approche préventive et consciente.

De plus, je suis formée en thérapie 
métabolique bioénergétique. Ma 
certification en analyse magnétique par 
résonance quantique (QRM) complète 
mes qualifications.

L’analyse QRM est un excellent moyen 
d’identifier les points à améliorer dans 
votre organisme, sans prise de sang.

En quelques minutes seulement, vous 
obtenez des résultats précis sur votre 
état de santé actuel et les domaines 
(vitamines, oligo-éléments, acides 
aminés, etc.) à renforcer.

Je propose ces services à Erlinsbach AG et Wohlen AG.
Pour plus d’informations, veuillez me contacter à l’adresse 
info@stoffwechselcoach.ch.
Vous pouvez également me joindre par téléphone au :
056 618 08 08
ou par courriel à l’adresse caterina.affolter@bluewin.ch

Grâce à une technologie de mesure 
de pointe, vous obtenez un bilan 
clair de vos signes vitaux, basé sur 
environ 240 paramètres répartis 
dans 39 domaines thématiques. Vous 
constatez immédiatement quels petits 
changements peuvent vous aider à vous 
sentir mieux et plus dynamique.

Un massage de réflexologie plantaire 
est également inclus.

La particularité de la réflexologie 
plantaire réside dans le fait que, même 
si seuls les pieds sont massés, chaque 
organe peut être stimulé grâce aux 
nombreux points situés sur la plante des 
pieds.

Pour prendre soin de votre santé, je 
vous recommande de faire un bilan 
QRM tous les deux ou trois mois à titre 
préventif et de vous offrir un massage de 
réflexologie plantaire une fois par mois.



Susanne Ryser

www.fruehstuecks-queen.ch
+41 (0) 78 351 38 33

info@fruehstuecks-queen.ch
Grüningerstrasse 138

CH-8626 Ottikon (Gossau ZH)
83

DÉMARREZ VOTRE JOURNÉE 
AVEC ÉNERGIE ET EN PARFAITE 
HARMONIE AVEC VOS BESOINS !

Nombreuses sont les femmes qui débutent 
leur journée en mode « fonctionnel ».

Café. Rendez-vous. Organisation.

Et en milieu de matinée, les premiers coups de 
fatigue, les envies soudaines ou simplement 
l’impression de devoir tenir le coup se font 
souvent sentir.
Le matin détermine le déroulement de votre 
journée. C’est précisément là que mon travail 
commence.

ÉNERGIE, STABILITÉ ET BIEN-ÊTRE

En tant que Reine du Petit-Déjeuner, je vous 
montrerai comment intégrer davantage 
d’énergie, de stabilité et de bien-être à votre 
quotidien grâce à de petits changements 
matinaux.

Ce que vous trouverez :
• Conseils et inspiration pour bien démarrer la 
journée
• Idées et recettes de petits déjeuners vraiment 
nourrissants
• Stratégies simples pour plus d’énergie au 
quotidien
• Accompagnement pour des matins sereins

INVITATION

Si vous souhaitez des matins plus conscients, 
vous êtes au bon endroit.
Car parfois, cinq minutes le matin suffisent à 
faire toute la différence.
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CONSEILS ET COACHING DE SANTÉ HOLISTIQUES 
POUR ENTREPRENEURS, INDÉPENDANTS ET MANAGERS

Êtes-vous prêt à porter vos performances 
physiques et mentales à un nouveau 
niveau ? En tant qu’entrepreneur, travailleur 
indépendant ou manager, vous savez que 
le succès ne commence pas seulement 
au bureau ou sur un terrain de golf : il 
commence par votre santé.
Je suis Alexandra Baumann, votre conseillère 
santé et coach de vie, spécialisée dans 
les besoins des personnes orientées 
performance. Avec passion et expertise, 
je vous accompagne pour mener une 
vie puissante, saine et épanouissante. Si 
vous voulez réaliser de grandes choses, 
vous devez être fort dans votre tête et 
vous débarrasser des vieux schémas de 
pensée. Mais une alimentation équilibrée, 
des stratégies de santé ciblées et un juste 
équilibre entre exercice et relaxation sont tout 
aussi importants.

Mon offre pour votre potentiel maximum

Nutrition: Une alimentation riche en 
nutriments essentiels est la clé de l’énergie, 
de la santé et de la performance. Je vais vous 
aider à fournir à votre corps les nutriments 
dont il a besoin afin que vous puissiez 
atteindre des performances optimales dans 
tous les domaines de la vie.

Digestion: Une digestion saine est la 
base d’un système immunitaire fort, d’un 
métabolisme fonctionnel et d’une santé 
mentale. Avec des méthodes éprouvées 
et holistiques telles que l’hydrothérapie du 
côlon, j’accompagne votre corps pour vous 
permettre de vivre une vie plus facile et plus 
saine.

Exercice: L’exercice quotidien et 
l’entraînement régulier sont essentiels à la 
résilience physique et mentale. Ensemble, 
nous développerons un programme de 
formation parfaitement adapté à vos besoins 
et vous aidera à atteindre vos objectifs – sur 
et en dehors du parcours de golf.

État d’esprit: Le succès commence dans 
l’esprit. Avec un fort état d’esprit gagnant, 
des objectifs clairs et des routines cohérentes, 
vous obtiendrez une réussite non seulement 
professionnelle mais aussi personnelle. Je 
vous aiderai à développer la détermination 
dont vous avez besoin pour réaliser vos 
rêves.

Bilans de santé: obtenez un aperçu complet 
de votre santé. Contrôles utilisant des 
analyses intégratives de laboratoire médical
fournissent des données de base utiles pour 

lancer des mesures ciblées pour votre santé.

Coaching: Le coaching offre un parcours 
efficace et souvent un raccourci adapté dans 
votre processus de changement ou dans 
le développement de votre plein potentiel. 
Qu’est-ce qui devient possible lorsque vous 
faites de votre qualité de vie une priorité 
absolue ?

Votre chemin vers plus de force, de 
santé et de joie de vivre commence ici. 
Profitez de cette opportunité et organisez 
dès maintenant une première consultation 
gratuite ! Concentrons-nous ensemble sur 
votre qualité de vie et créons les bases d’un 
succès à long terme. Contactez-moi au +41 
78 307 98 69 ou par email à info@praxis-
alba.ch. Visitez également mon site internet 

www.praxis-alba.ch pour en savoir plus.

«Il ne s’agit pas d’atteindre un objectif précis. 
Ce qui compte, c’est le genre de personne 
que vous devenez en cours de route. Cela 
déterminera de façon permanente à quel 
point vous vous sentez fort et vital et à quel 
point vous deviendrez résilient. Et quels 
objectifs futurs pouvez-vous atteindre, même 
s’ils semblent inaccessibles. »
               
Alexandra Baumann
naturheilpraxis alba GmbH
Kluggasse 15
8640 Rapperswil SG
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T E R M E  D I  S AT U R N I A  - 
„U N E  M E R V E I L L E  D E 
L A  N AT U R E  À 
P R É S E R V E R “
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GOLF, EAUX THERMALES ET BIEN-ÊTRE HOLISTIQUE AUX
TERME DI SATURNIA NATURAL DESTINATION

Niché au cœur des collines ensoleillées 
de la Maremme, où des routes bordées 
de cyprès serpentent entre vignobles 
et villages ancestraux, le domaine de 
Terme di Saturnia offre une immersion 
totale dans la nature, le mouvement et 
des traditions de bien-être ancestrales. 
En son centre jaillit une source thermale 
légendaire, restée intacte pendant plus 
de 3 000 ans, créant un lieu où le golf, 
le spa et la douceur de vivre toscane 
s’harmonisent à la perfection.

Une expérience golfique façonnée par 
la nature
Encadré par un paysage vallonné et un 

ciel immense, le parcours de championnat 
18 trous certifié GEO du complexe 
s’étend sur 70 hectares de nature 
préservée. Conçu par Ronald Fream, ce 
parcours par 72 (6 316 mètres) épouse 
les contours naturels du terrain, offrant 
un spectacle visuel aussi captivant que 
techniquement exigeant. Chaque fairway 
et chaque green semblent avoir été 
intégrés naturellement, invitant les joueurs 
à se fondre dans le paysage plutôt que 
de le combattre. Au-delà du parcours, 
un vaste practice de 33 000 m² offre un 
espace dédié au perfectionnement et à 
la découverte, avec des putting greens, 
des zones d’approche et un practice 

équipé de 36 postes de frappe extérieurs 
et 9 couverts. Que ce soit pour affiner leur 
précision ou redécouvrir le plaisir du jeu, 
les golfeurs bénéficient d’un encadrement 
professionnel dans un cadre propice à la 
concentration et à la détente.

Golf Médical : Quand performance et 
bien-être se rencontrent
Aux Terme di Saturnia, le golf devient plus 
qu’un sport : il se transforme en un chemin 
vers l’équilibre physique et la longévité. Le 
programme de Golf Médical repose sur l’idée 
que le mouvement, guidé et accompagné, 
peut rétablir l’harmonie du corps. Ici, le 
parcours lui-même devient un espace de 
prévention, de récupération et de pratique 
consciente.
Au cœur de cette philosophie se trouve 
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le programme Swing & Spa, qui répond 
aux exigences physiques du golf grâce 
à des consultations de physiothérapie 
personnalisées et des soins ciblés. Chaque 
geste, de la rotation du torse à la stabilité de 
la posture, est peaufiné avec soin, contribuant 
à prévenir les tensions et à améliorer la 
fluidité. Les clients réservant un soin Swing 
& Spa d’au moins 40 minutes sont invités à 
compléter leur expérience par une séance de 
cryothérapie offerte, un contraste revitalisant 
qui éveille le corps et l’esprit.
Tarifs promotionnels : Séance individuelle 
(50 minutes) à partir de 54 € et séances de 
groupe (50 minutes, minimum 2 participants) 
à partir de 30 € par personne.

Fluidité sur le green
Par un matin paisible ou sous la douce lumière 
de fin d’après-midi, les greens se transforment 
en un havre de paix et de respiration. Les 
séances de yoga se déroulent dans le 
cadre enchanteur des paysages toscans, où 
chaque mouvement est guidé par le rythme 
et l’intention. À travers des étirements doux, 
des exercices d’équilibre et une respiration 
contrôlée, les participants cultivent leur 
souplesse et leur conscience corporelle, des 
qualités qui se traduisent naturellement par un 
swing plus fluide et intuitif. Bien après la fin 
de la séance, une sensation de légèreté et de 
calme persiste.

Le Programme Medi Spa : Un Voyage de 
Bien-être Contemporain
Alliant innovation et tradition thermale 
ancestrale, le programme Medi Spa propose 
une approche moderne de la relaxation et du 
ressourcement. Conçu pour le rythme de vie 
actuel, il offre une sélection de soins ciblés 
qui apaisent les tensions physiques et la 

fatigue mentale.
Grâce à des soins du visage de 
pointe, des rituels sensoriels immersifs 
et des séances de déconnexion 
numérique judicieusement intégrées, 
les clients sont guidés vers un état 
de profonde régénération. Chaque 
expérience est personnalisée, 
permettant aux propriétés naturelles 
des eaux thermales de Saturnia d’agir 
en harmonie avec les techniques de 
bien-être contemporaines. Il en résulte 
un voyage thermal à la fois intemporel 
et parfaitement adapté aux besoins 
d’aujourd’hui.

Le Bien-être Puisant sa Source 
d’Eaux Anciennes
L’âme des Terme di Saturnia réside 

dans sa source thermale, qui jaillit sans 
interruption à 37,5 °C depuis des 
millénaires. Riches en minéraux et en 
plancton, ces eaux enveloppent le corps 
d’une douce étreinte régénératrice. Des 
soins détoxifiants à la boue aux peelings 
régénérants en passant par les bains 
riches en minéraux, chaque rituel puise 
dans le pouvoir bienfaisant de cette 
source extraordinaire.
Piscines d’inspiration romaine, bains 
à remous apaisants et espaces de 
détente paisibles créent une transition 
harmonieuse entre mouvement et 
immobilité, invitant les hôtes à ralentir le 
rythme et à se reconnecter à un profond 
sentiment de bien-être.

L’art de vivre toscan, raffiné

À travers ses 124 chambres et suites, le 
complexe hôtelier reflète une élégance 
discrète ancrée dans la tradition toscane. 
Des tons naturels doux, des matériaux 
raffinés et des vues sur la campagne 
environnante créent des espaces à la fois 
intimes et spacieux.
La gastronomie se transforme en un 
voyage au cœur des saveurs régionales 
au Restaurant 1919, au Restaurant 
champêtre La Stellata et à la Pizzeria 
Toscana Casa Saturnia, où les ingrédients 
de saison et les recettes locales sont 
sublimés par une touche de modernité. 
Chaque repas capture l’essence même 
de la Toscane : simple, authentique et 
profondément satisfaisant. Juste après la 
station balnéaire, l’histoire se poursuit 
dans les villages perchés de Pitigliano 
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et Montemerano, où les rues pavées, 
l’architecture historique et les panoramas 
à couper le souffle offrent un aperçu du 
caractère intemporel de la région.

« Charme, Golf et Détente en Toscane »
Une invitation à une immersion totale dans 
la destination. Le forfait Charme, Golf 
et Détente en Toscane réunit les atouts 
d’une expérience inoubliable aux Terme di 
Saturnia :

• Quatre nuits dans un cadre toscan raffiné
• Petits-déjeuners buffet copieux chaque 
matin
• Deux green fees 18 trous par personne 
sur le parcours de championnat
• 20 % de réduction sur les green fees 
supplémentaires
• Voiturette de golf offerte (une pour deux 
personnes, sous réserve de disponibilité)
• Accès illimité à la source thermale, 
aux piscines, aux thermes romains (avec 
sauna et hammam), aux bains à remous, 
aux parcours de santé et aux espaces de 
détente
• Dîner dans l’un des restaurants du 
complexe
• Dégustation de vins dans un domaine 
viticole local (transfert non inclus)
• Accès illimité à la salle de sport, au court 
de tennis et au practice
• Service voiturier et parking
• Wi-Fi gratuit

TERME DI SATURNIA NATURAL 
DESTINATION
Via Follonata, 58014 Manciano 
(Grosseto), Tuscany / Maremma, Italy
prenotazioni@termedisaturnia.it
www.termedisaturnia.it/en
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la capitale d’un comté riche et puissant. 
Sovana et les villages de tuf environnants 
passèrent sous la domination de Sienne, puis 
de Florence, avant d’être finalement intégrés 
au Grand-Duché de Toscane.

UNE TERRE AUX COULEURS 
EXTRAORDINAIRES : LES VIGNOBLES DE 
FATTORIA ALDOBRANDESCA

Les vignes du domaine s’étendent sur les 
pentes d’un éperon de tuf, où se dresse le 
village perché de Sovana, entouré d’un 
magnifique paysage naturel d’une importance 
archéologique remarquable. Cultivées sur un 
terrain plat d’origine volcanique aux sous-
sols tufacés, à 290 mètres d’altitude, elles 
bénéficient d’un microclimat d’une incroyable 
diversité. Sur quelques hectares seulement, la 
terre se pare d’une palette de couleurs infinie 
: de la pierre ponce blanche aux teintes 
du tuf, dont le spectre s’étend du jaune 
au rouge rubis, jusqu’au noir volcanique. 
L’Aleatico, cépage très ancien et traditionnel, 
et le Malbec, cépage plus récent pour la 
viticulture italienne, s’épanouissent dans ce 
terroir idéal.

A – Toscana Rosato IGT

« A » symbolise le défi que s’est lancé la 
famille Antinori : produire un rosé d’une 
qualité irréprochable, élaboré avec le plus 
grand soin et la passion qui naissent de leur 
amour pour ce territoire chargé de charme et 
d’histoire, à partir d’un cépage très ancien 
et traditionnel. L’identité forte de l’Aleatico, 
cépage aromatique cultivé sur des sols 
d’origine volcanique, donne naissance à 
un vin fascinant, délicat et d’une élégance 
extraordinaire.

FATTORIA ALDOBRANDESCA, EN TERRITOIRE ÉTRUSQUE

Le domaine Fattoria Aldobrandesca se situe 
dans la partie sud de la Maremme toscane, 
au cœur de la zone du tuf étrusque. Si la 
Maremme est souvent associée à son littoral, 
notre domaine se trouve à l’intérieur des 
terres, dans la fascinante zone du tuf, ainsi 
nommée d’après la roche volcanique utilisée 
par les civilisations antiques pour construire 
maisons, villages et forteresses. Trois des 
villages les plus importants, taillés dans les 
falaises de tuf, sont Pitigliano, Sorano et 
Sovana, aujourd’hui transformés en musées 
à ciel ouvert.

AU CŒUR D’UN TERRITOIRE CHARGÉ 
D’HISTOIRE

La région fut d’abord étrusque, puis romaine. 
En 594, la ville de Sovana fut conquise 
par les Lombards, qui confièrent ensuite 
le contrôle de la région à la puissante 
famille Aldobrandeschi. Le domaine tire 
son nom de cette famille noble. Vers l’an 
1000, Ildebrando de Soana, futur pape 
Grégoire VII, accorda à sa ville natale des 
privilèges de l’État pontifical, favorisant 
ainsi l’expansion de Sovana. La ville devint 



Località Scansanaccio, 58010
Sovana (GR)
www.aldobrandesca.it

Information for Visits and Wine Tasting
+39 0564 615907
+39 345 6652777 
visite@aldobrandesca.it
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VIE CAVE – Toscana IGT

Via Cave est le fruit d’une recherche géologique et œnologique minutieuse, visant à révéler 
tout le potentiel de ce nouveau cépage sur la scène viticole italienne. Le Malbec, cépage 
français, s’épanouit sur les sols volcaniques de la Maremme, trouvant son équilibre dans ce 
nouveau terroir. Via Cave est un vin souple et harmonieux qui reflète tout le charme de son 
lieu de production. Son nom rend hommage aux Via Cave étrusques, ces voies creusées 
verticalement dans les falaises de tuf qui entourent le domaine.
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Village entouré de verdure
Chez Borgo Cadonega Relais & Spa, 
soucieux de l’environnement, notre 
Relais est niché au cœur d’un écrin de 
verdure. Nous avons en effet choisi de 
satisfaire nos clients tout en respectant la 
nature et l’écosystème qui nous entoure. 
Borgo Cadonega utilise un système 
géothermique qui exploite la chaleur du 
sol pour chauffer le bâtiment. Un Relais 
chaud en hiver et frais en été, tout en 
respectant l’environnement.
Comment fonctionne un système 
géothermique 
Un système géothermique exploite 
l’énergie thermique produite par la terre 
grâce à la combustion du gaz naturel, 
permettant ainsi de produire de l’électricité 
et de la chaleur. L’avantage est de réduire 
la consommation de combustible, en 
privilégiant une alternative verte, pour le 
bien de la planète.
Le contact avec la nature est palpable 

dans chacune de nos chambres, grâce 
à la vue qu’elles offrent sur le village ou 
sur les collines environnantes. Les grandes 
fenêtres offrent une vue magnifique sur la 
nature environnante du Relais.
Nous proposons à nos clients trois 
types de chambres, pour répondre à 
tous les besoins. Chaque chambre est 
dotée d’un mobilier alliant habilement 
antiquités et design moderne, agrémenté 
d’œuvres originales d’Alinari, Joan Mirò 
et Valerio Adami. Dans nos chambres, 
histoire et présent se marient, antiquités 
et modernité, rustique et confort : un 
mélange d’ingrédients uniques pour un 
séjour de rêve, en pleine nature.
La cuisine est bien plus qu’un simple 
aliment.

La cuisine est faite de parfums, d’arômes, 
de saveurs, de textures, de couleurs et 
d’émotions. D’amour. Et c’est grâce à 
l’amour que notre chef met dans ses 
créations que le client vit une expérience 
sensorielle.
Tout cela dans le respect de 
l’environnement. Le chef sélectionne 
personnellement les ingrédients de sa 
cuisine, en évaluant également leur 
impact sur l’environnement, et les utilise 
pour préparer des plats à 0 km, fidèles à 
la tradition locale.
Le point fort du restaurant réside dans les 
pâtes farcies, typiques de la région, mais 
aussi dans la préparation des ingrédients 
: pâtes, pain, focaccia et même glaces 
sont préparés par nos chefs.



Borgo Cadonega Relais & Spa
www.cadonega.it
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Détendez-vous dans notre espace bien-
être, 
où nous proposons des soins pour une 
détente absolue. Oubliez le stress du 
travail et du quotidien grâce au jacuzzi, 
au hammam, au sauna ou aux douches 
sensorielles. Revitalisez-vous grâce à la 
cascade de glace et à la douche à jets, 
combinées à d’autres soins, et terminez 
votre parcours bien-être dans la salle de 
relaxation en sirotant une infusion de votre 
choix.
À l’étage, nous vous proposons un spa 
privé avec jacuzzi, cabine multifonction 
Starpool et massages en couple. Idéal pour 
une escapade romantique sous le signe de 
la détente.
Le tout dans un espace aux finitions en 
chêne antique, pour une immersion totale 
dans la nature.



www.larugealespighe.com
Via della Rugea 9/11/13, 59100 Prato 

(Italia)
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Un havre de paix préservé au cœur de 
la campagne toscane

Le cœur du complexe hôtelier La Rugea Le 
Spighe est la Villa Alamanni, une ancienne 
propriété de la famille des Médicis datant 
de 1500. Notre établissement est situé 
dans un parc privé de 4 000 m², entre 
Castelnuovo et Poggio a Caiano, ancien 
territoire du Grand-Duché de Toscane.

Des demeures raffinées aux grands 
espaces pour célébrer vos moments 
privilégiés.

L’art de réaliser ses rêves… il y a des 
moments importants dans la vie dont on 
veut se souvenir à jamais.
Le souci du détail, la gentillesse de notre 
personnel et l’atmosphère familiale feront 
de votre événement une véritable fête.
Ce vaste hôtel, entouré de 20 hectares 
de campagne, est divisé en trois espaces 
: pinède, parc et piscines, et convient à 
tous types de célébrations.
Les trois lieux se distinguent par leur 
capacité et leur saisonnalité ; ils peuvent 
accueillir des événements en intérieur, en 
extérieur ou mixtes.

Votre refuge en pleine nature

Un havre de paix où le temps s’arrête et 
où vous n’aurez aucune raison de vous 
presser.
Similaire à un hôtel traditionnel, La Rugea 
Le Spighe Resort est un lieu unique, 
composé de trois structures principales 
distinctes : l’ancienne demeure La Rugea, 
Le Spighe et Le Scuderie, notre lieu 
d’événements. Chaque structure dispose 
de son propre parking et de son propre 
accès.
Trois élégantes allées, bordées de cyprès 
(très toscan !), conduisent le visiteur à nos 
bâtiments.
Différents environnements dans une 
même réalité, où campagne, architecture 

et chambres au mobilier ancien se 
rencontrent.

Notre havre de paix est complété par 
nos piscines extérieures et un tepidarium 
étrusco-romain, avec bain à remous et 
espaces de relaxation. L’atmosphère est 
animée par une musique d’ambiance.

Une salle de sport équipée, des parcours 
de jogging et un centre de massages 
holistiques sont à la disposition de nos 
hôtes.
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L’Argentario Golf & Wellness Resort est 
situé dans une zone naturelle protégée, 
à 5 minutes de la réserve naturelle Duna 
Feniglia, à 10 minutes des villages 
balnéaires de Porto Ercole et Porto Santo 
Stefano et à seulement 90 minutes de 
l’aéroport international de Rome Fiumicino.
La lagune d’Orbetello, la mer et les pentes 
du Monte Argentario offrent un panorama 
d’une beauté extraordinaire et créent un 
microclimat qui permet de pratiquer des 
sports et des activités de plein air à tout 
moment de l’année.
Toute la verdure du Resort, y compris le 
parcours 18 trous, est certifiée « Agri Cert 
» biologique et éco-compatible : tous les 
produits utilisés pour son entretien sont 
totalement naturels.
L’Argentario Golf & Wellness Resort est 
un hôtel design, dont la philosophie est 
née de la recherche du bien-être dans 
le respect de l’environnement : tout se 
développe autour de ces concepts. Le 
complexe propose des chambres et des 
villas de luxe avec des vues incroyables 
sur le parcours de golf, le paysage du 
Monte Argentario, la mer et la lagune 
d’Orbetello. Chaque logement design est 
équipé d’une terrasse panoramique et des 
dernières technologies, et est le fruit d’une 
recherche minutieuse des matériaux et de 

l’ameublement.
En 2023, l’Argentario Golf & Wellness 
Resort de Porto Ercole fait partie du groupe 
hôtelier le plus grand et le plus prestigieux 
au monde, le groupe Marriott International, 
devenant ainsi le premier resort 5 étoiles 
d’Italie et l’un des rares Golf Resorts d’Europe 
appartenant à au portefeuille de golf de 
Marriott.
Une série d’opérations de restylage ont 
conduit l’Argentario Golf & Wellness Resort 
à rejoindre la marque exclusive Autograph 
Collection Hotels en juin 2024, une 

collection d’hôtels indépendants sélectionnés 
individuellement par Marriott International 
pour leurs perspectives uniques en matière de 
design, d’artisanat et d’hospitalité, et avec 
des prestations exclusives et expériences 
luxueuses.
En mars 2019, la PGA (Professional Golfers 
Association) a choisi l’Argentario Golf & 
Wellness Resort et son parcours de 18 trous 
comme siège national pour l’Italie, ce qui 
en fait le seul parcours en Italie à détenir la 
licence PGA National Italy.



ARGENTARIO GOLF & WELLNESS 
RESORT
Località Le Piane, 58019 Monte 
Argentario (GR)
info@argentarioresort.it
www.argentarioresort.it
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L’Argentario Golf & Wellness Resort n’est pas 
seulement du golf. Les opportunités sportives 
qui vous attendent dans ce Design Resort 
sont nombreuses : en plus des 18 trous, il y 
a aussi 2 courts de padel et 2 courts de 
tennis, un terrain de football à cinq, 2 pistes 
de jogging, une salle de sport intérieure et une 
salle extérieure. station de remise en forme, les 
piscines intérieure et extérieure.
Au centre de bien-être Espace, le choix de 
massages et de soins est large, depuis les 
massages relaxants à l’huile d’olive des 
oliveraies environnantes et à la lavande des 
champs de la Maremme, jusqu’aux soins chocs 
et énergisants pour les sportifs.
Pendant les mois les plus chauds, l’Argentario 
Golf & Wellness Resort propose une terrasse 
entourée de verdure avec 2 piscines pour se 
rafraîchir sous le soleil toscan, dont une pour 
les enfants. La piscine couverte se poursuit vers 
l’extérieur et est ouverte toute l’année avec une 
eau chauffée à 28°C.
Pour ceux qui aiment le fitness, la grande salle 
de sport est équipée d’appareils de cardio 
Technogym et d’équipements d’haltérophilie, 
de CrossFit et de gymnastique fonctionnelle. 
Les immenses fenêtres permettent d’admirer la 
nature verdoyante tout en soulevant des poids 
ou en courant sur le tapis roulant.

Aux restaurants du Resort, Dama Dama et Club 
House, vous pourrez déguster une cuisine faite 
de saveurs et de couleurs locales. Le Chef 
Emiliano Lombardelli accorde une importance 
particulière aux produits biologiques du jardin 
du Resort et choisit scrupuleusement les matières 
premières auprès de petits producteurs locaux, 
privilégiant ainsi la saisonnalité des ingrédients 
et leur authenticité.
Dama Dama est le restaurant gastronomique, 
tandis que le Club House offre une atmosphère 
informelle. Tous deux offrent une terrasse 
extérieure avec vue panoramique.
Le restaurant Club House est ouvert tous les 

jours pour le déjeuner et le dîner et constitue 
l’endroit idéal pour se détendre après une 
journée passée sur le terrain de golf, à la 
plage ou en Toscane.

Si vous choisissez le Resort pour des 
vacances détox, vous pourrez également 
savourer les plats cuisinés avec la Méthode 
Bien-être du biologiste nutritionniste Luca 
Naitana, qui enseigne un mode de vie basé 
sur le bien-être du corps et de l’esprit, une 
alimentation privilégiant les légumes et fruits, 
légumineuses, huile d’olive extra vierge, 
viandes blanches et poisson frais.

Parmi les autres services du Resort, il y a :

• Plage affiliée à un établissement exclusif 
sur la plage de sable de Giannella, 
nichée entre la mer cristalline et la pinède 
méditerranéenne, à seulement 10 minutes 
du Resort ;
• Garage couvert (payant) et parking 
extérieur gratuit ;
• Héliport ;
• Mini Club pendant les mois d’été et le soir 
du Nouvel An ;
• Location de bateaux et yachts ;
• Boutiques et boutiques professionnelles ;
• Conciergerie pour l’organisation de 
visites, cours de cuisine, dégustations de vins 
et d’huiles, équitation…



G O L F  T R A V E L  &  N E W S
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Découvrez le luxe dans chaque détail 
méticuleusement conçu, où l’hospitalité 
de prestige est redécouverte avec une 
chaleur et une passion authentiques. Notre 
engagement envers la durabilité garantit 
que chaque indulgence est équilibrée avec 
la responsabilité environnementale, vous 
permettant de réveiller des désirs oubliés et 
de créer des souvenirs inoubliables tout en 
préservant la beauté de notre environnement 
pour les générations à venir. Somabay est 
l’endroit où les côtes glorieuses convergent 
avec l’opulence moderne dans une terre 
riche d’une culture vibrante et d’une histoire 
mystique. Succombez à la sirène séduisante 
de Somabay, une destination qui transcende 
les frontières de l’euphorie et de la 
tranquillité, offrant une expérience inégalée 
d’harmonie et de durabilité entrelacées.

DESTINATION EMPLACEMENT PREMIUM
Situé sur les côtes orientales de l’Égypte 

le long de la captivante côte de la mer 
Rouge, Somabay offre un emplacement 
idéal à seulement 20 minutes en voiture 
de l’aéroport international d’Hurghada. 
Accessible en seulement 4 heures de 
vol depuis l’Europe centrale, cette vaste 
communauté autonome s’étend sur une 
impressionnante superficie de dix millions 
de mètres carrés, enveloppée par la mer sur 
trois côtés. Bénéficiant de certaines des plus 
belles plages de sable de la région et de 
vues panoramiques à couper le souffle sur 
les montagnes du désert, Somabay promet 
une expérience de villégiature pittoresque. 
Nichée dans 10 millions de mètres 
carrés de paysages verdoyants, la vie à 
Somabay vous transporte dans un monde 
où les paysages fantastiques se mélangent 
parfaitement à la réalité et où les activités 
ensoleillées offrent des possibilités infinies 
d’élévation et de plaisir.

VISION
Établir une destination de choix pour les 
voyageurs exigeants et les propriétaires. 
Grâce à notre engagement sans faille 
à offrir des expériences inégalées, 
nous visons à redéfinir la vie de luxe et 
l’hospitalité. Notre objectif est d’élever 
Somabay au-delà d’un simple lieu de 
vacances, mais plutôt une destination de 
premier choix convoitée où les individus 
peuvent passer en douceur à un style 
de vie de confort et de commodité 
inégalés. En mettant l’accent sur la 
durabilité et l’autosuffisance, nous nous 
efforçons de créer un environnement 
harmonieux où chaque aspect de la vie est 
méticuleusement organisé pour dépasser 
les attentes.

MISSION
Une entreprise visionnaire visant à 
transformer Somabay en un phare 
d’hospitalité luxueuse et de vie durable. 

En mettant l’accent sur la fourniture 
d’expériences d’hospitalité inégalées, la 
mission s’efforce de fournir un hébergement 
d’élite, une expérience culinaire haut de 
gamme et des équipements et installations 
de classe mondiale pour répondre aux 
goûts exigeants des voyageurs du monde 
entier. Au-delà du tourisme, la mission aspire 
à cultiver une communauté dynamique, 
offrant aux résidents un style de vie de haute 
qualité avec des options résidentielles, 
des opportunités d’emploi et des services 
essentiels. Au cœur de sa philosophie 
se trouve un engagement inébranlable 
en faveur du développement durable, en 
défendant des pratiques respectueuses 
de l’environnement telles que l’efficacité 
énergétique, la réduction des déchets et les 
efforts de conservation.
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SOMABAY HOLIDAYS

Bienvenue à Somabay Holidays, où le luxe 
rencontre l’hospitalité personnalisée. Notre 
collection d’hôtels exclusifs s’adresse aux 
différentes personnalités de nos clients, que 
vous recherchiez l’aventure, le plaisir en 
famille, la sérénité, le luxe ou le bien-être. Des 
activités palpitantes aux sanctuaires tranquilles, 
en passant par des hébergements somptueux 
et des offres de bien-être holistiques, nous 
vous garantissons une expérience inoubliable 
adaptée à vos désirs.

SOMABAY COLLECTION:

Kempinski - Pure luxury
The Cascades - Golf & Spa resort.
Robinson Club - Entertainment resort.
Sheraton - Unique & monumental.
The Breakers - Lifestyle hotel.
Stayr - Bay Life Home Rental

DÉCOUVREZ SOMABAY

Explorez les merveilles du littoral de la mer Rouge à Somabay, où luxe et aventure s’entremêlent. 
Offrez-vous des hébergements somptueux, des sports nautiques palpitants et des expériences 
de spa rajeunissantes. Offrez à vos papilles un voyage culinaire mettant en vedette une 
cuisine égyptienne authentique et des saveurs du monde entier. Plongez dans les boutiques 
égyptiennes pour des souvenirs uniques.
Somabay, un joyau côtier sur la mer Rouge en Égypte, propose un éventail d’activités pour 
répondre aux désirs de chaque voyageur. Plongez dans les eaux cristallines pour découvrir 
la vie marine vibrante, ou participez à des sports nautiques palpitants tels que le wakeboard, 
la planche à voile et le kitesurf. Les amateurs de golf peuvent jouer dans des installations 

d’entraînement de classe mondiale et sur le célèbre parcours de golf conçu par Gary Player 
tout en profitant d’une vue panoramique sur la mer Rouge. Pour ceux qui recherchent la 
détente, détendez-vous sur les plages idylliques ou offrez-vous des soins de spa rajeunissants. 
Les amateurs de culture peuvent explorer les sites historiques à proximité comme Louxor, 
tandis que les amateurs de vie nocturne peuvent profiter des bars en bord de mer et des 
divertissements animés. Avec son mélange d’aventure, de luxe et de charme culturel, Somabay 
promet une expérience de vacances inoubliable.

PROJETS IMMOBILIERS SOMABAY

Les habitations de Somabay sont construites en mettant l’accent sur l’unité avec le paysage 
captivant, donnant vie à une vie libre d’esprit avec les délices du luxe et des équipements 
modernes. Faites partie de la communauté exclusive de Somabay avec son programme de 
citoyenneté unique qui accorde un accès privilégié aux équipements cinq étoiles. Sentez-vous 
comme chez vous dans le paradis de Somabay.
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Bénéficiant d’un climat tempéré toute l’année, 
Somabay est la destination de golf idéale 
pour profiter d’une expérience sans pareille.
Le parcours de golf de championnat de 
Somabay a été conçu par l’icône du golf 
qu’est Gary Player. Le Sud-Africain s’est 
fermement établi comme l’un des plus 
grands, non seulement en termes de carrière 
de joueur, mais aussi depuis de nombreuses 
années dans le monde de la conception de 
parcours de golf.
Au milieu des années 1990, Gary Player 
a été contacté pour concevoir un parcours 
au Somabay Resort et il a dûment livré un 
parcours de classe mondiale qu’il a qualifié 
de Pebble Beach of Africa en raison de sa 
proximité avec la mer Rouge.
Le parcours traverse le désert autour du 
complexe avec pas moins de 6 trous 
positionnés sur le littoral spectaculaire de 

la mer Rouge. Les tees, les fairways et les 
greens offrent une oasis de jeu tandis que 
le parcours serpente autour des complexes 
avec des vues constantes et époustouflantes 
sur la mer Rouge, le tout avec de superbes 
montagnes en toile de fond.
Les installations de golf continuent de 
s’améliorer à Somabay et les installations 
d’entraînement de classe mondiale, avec 
un terrain de golf éclairé à double extrémité 
de 300 m et une zone de départ en gazon 
exquise, ont été rejointes par une incroyable 
arène de jeu court de 5 000 m², conçue 
par James Edwards d’EDI Golf qui offre une 
variété illimitée d’opportunités pour ceux qui 
souhaitent perfectionner leur jeu court.
Le Par 3 centré au cœur de la Somabay 
Academy, pour les golfeurs novices qui 
souhaitent également pratiquer et améliorer 
leur jeu, et avec l’enseignement expert de 

UN PARADIS POUR LES GOLFEURS
LA DESTINATION IDÉALE POUR JOUER AU GOLF TOUTE L’ANNÉE

notre équipe d’académie, le parcours Par 3 
offre un environnement sûr et stimulant pour ceux 
qui débutent dans le jeu de jour comme de nuit.
Vivez l’expérience du golf au milieu de la mer 
Rouge. À Somabay, nous avons transformé 
le golf en une expérience extraordinaire. 
Découvrez une aventure de trois heures au 
départ de la marina de Somabay avec 50 balles 
de golf en remorque, pendant que vous jouez, 
vos compagnons peuvent s’imprégner des vues 
époustouflantes, danser au rythme des rythmes 
mélodiques, faire de la plongée avec tuba et 
s’émerveiller devant les merveilles sous-marines. 
En tant que gardiens de l’environnement, nous 
assurons une collecte responsable de toutes les 
balles de golf après le jeu lors d’une expérience 
de plongée en apnée dans des eaux de 3 
mètres de profondeur, contribuant ainsi à la 
conservation de la marina.
Notre objectif est de rendre le golf plus amusant, 
de proposer des expériences de golf qui vous 
donnent envie de revenir pour en savoir plus. 
Quoi de mieux que de profiter d’un excellent 
golf dans un endroit magnifique qui vous laisse 
avec un grand sourire sur le visage.

KM 48 Hurghada, Somabay, Egypt.
 +2 012 2350 3528
 proshop@somabaygolf.com
 golfacademy@somabaygolf.com
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THE CASCADES

GOLF RESORT, SPA & THALASSO

Situé au sommet de la péninsule de Somabay, le magnifique Cascades Resort est un hôtel 
de style colonial unique en son genre. Il propose 159 chambres et suites spacieuses. Grâce 
à son emplacement privilégié, le Cascades offre une vue panoramique incomparable sur la 
mer Rouge, les montagnes du désert et les fairways verdoyants du parcours de golf. Offrant 
l’un des spas de thalassothérapie les plus grands et les mieux équipés au monde, le complexe 
abrite également le magnifique parcours de golf Cascades conçu par Gary Player.

UN SÉJOUR OÙ TOUS VOS DÉSIRS SONT SATISFAITS

L’hôtel propose 128 chambres confortables et gracieusement aménagées et 31 suites 
luxueuses, toutes dotées d’un balcon privé donnant sur le parcours de golf Cascades avec la 
mer en toile de fond. Les grandes salles de bains en marbre comprennent une baignoire ainsi 
qu’une douche et des toilettes séparées répondant aux plus hautes exigences de confort, de 
design et d’équipement. Offrant un confort et une intimité ultimes, toutes les chambres et suites 
sont équipées d’innombrables commodités : télévision par satellite, mini-coffre-fort, mini-bar, 
climatisation, serrures électroniques et accès facile à une connexion Internet. La plupart des 
suites peuvent être combinées avec une chambre communicante. Avec le style grandiose de 
notre hôtel traditionnel et ses chambres meublées avec goût, vous vous sentirez comme chez 
vous.
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UNE EXPÉRIENCE CULINAIRE AGRÉABLE

Caractérisé par son style et son service 
distinctifs, le Cascades Resort propose une 
variété d’options de restauration exclusives 
avec des créations exceptionnelles. Des 
en-cas rapides à la piscine aux sélections 
gastronomiques à la carte et aux menus 
diététiques conçus pour ceux qui choisissent 
de suivre des programmes nutritionnels, vous 
êtes assuré de trouver quelque chose qui 
correspond à vos besoins.

DÉDIÉ À VOTRE BIEN-ÊTRE

Déconnectez-vous du monde au Cascades 
Spa & Thalasso et laissez les vues 
spectaculaires sur Somabay réveiller vos sens 
tandis que les soins holistiques équilibrent, 
nourrissent et dynamisent votre corps et votre 
esprit. Les 65 salles de soins et installations 
du spa s’étendent sur 7 500 mètres carrés 
et offrent une gamme de soins et de services 
de première classe et les produits les plus 
purs avec une piscine d’hydrothérapie 
Thalasso-Tonic supplémentaire de 750 m2. 
Avec 830 m3 d’eau de mer subdivisée en 
plusieurs zones distinctes avec jets d’eau, 
courants et contre-courants, douches et bains 
bouillonnants, chaque zone de la piscine est 
conçue pour régénérer et tonifier une partie 
spécifique de votre corps. Notre répertoire de 
soins spa holistiques effectués par notre équipe 
de thérapeutes internationaux qualifiés est un 
hommage aux épices thalasso. Notre formule 
unique combine les propriétés curatives de 
l’eau de mer avec la saveur exotique et les 
bienfaits pour la santé des épices et herbes 
égyptiennes.

DÉTENDEZ-VOUS ET RESSOURCEZ-VOUS 
DANS UN SANCTUAIRE DE RELAXATION

Construit avec le plus grand confort et une 
expérience de bien-être à l’esprit. Le spa 

s’étend sur 7 500 m2 avec une large gamme de soins et de services de première classe à 
chaque coin de rue. Ce spa de luxe sans égal comprend 65 salles de soins et est reconnu 
pour sa piscine d’hydrothérapie thalasso-tonique de 750 m2. Un soin conçu pour régénérer 
et tonifier votre corps pendant que vous vous balancez sur 830 m3 d’eau de mer, divisés en 
zones avec jets d’eau, courants, contre-courants, douches et bains à bulles. C’est ici que vous 
apprenez à connaître de première main ce qu’est un loisir sans pareil.

PLONGÉE ET KITESURF

Pour une plongée en apnée et une plongée incroyables, le centre de plongée de Somabay 
géré par Orca Dive Club est le plus grand de la mer Rouge. Il offre tous les services, de 
la plongée pédagogique à la plongée professionnelle et du matériel de location haut de 
gamme. Le centre possède une jetée de 420 mètres qui s’étend de sa porte jusqu’au récif de 
la maison, offrant un accès direct aux merveilles marines.

Le 7BFT Kite House de Somabay est parfaitement situé pour pratiquer le kitesurf de manière 
incroyable toute l’année. Classée parmi les trois meilleurs spots de kitesurf au monde, la baie 
spectaculaire offre des conditions d’eau plate fantastiques. Le Kite House propose également 
des formations et du matériel de location pour tous les niveaux d’expérience.

The Cascades Golf Resort, SPA & THALASSO | Somabay 
+20 65 3562600
info@thecascadeshotel.com
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MOMENTS D’ÉTÉ HEUREUX SUR L’ÎLE DE BAWE

À seulement 15 minutes de Stone Town, un 
sanctuaire extraordinaire se dévoile au cœur 
de Zanzibar : l’île de Bawe est la première 
île d’Afrique à proposer un concept d’« île 
dans l’île ». Plus qu’une destination, Bawe est 
une expérience, un lieu où luxe et tranquillité 
se conjuguent pour offrir un séjour unique.

L’art de créer le bonheur
À Bawe, les moments de bonheur ne sont 
pas le fruit du hasard, mais le résultat d’une 
harmonie parfaite entre nature, design et 
attention personnalisée. Chaque instant est 
pensé pour plonger les hôtes dans un état de 
pur bonheur, une sensation de déconnexion 

totale avec le quotidien, portée par le 
murmure des vagues, le rythme des marées 
et l’immensité du ciel.

Un paradis privé pour le voyageur 
exigeant
Niché au cœur de 30 hectares de nature 
préservée, ce refuge propose 70 villas 
individuelles exclusives, chacune dotée 
d’une piscine privée et entourée d’une 
végétation luxuriante. De vastes espaces 
de vie de 200 à 500 mètres carrés, des 
intérieurs élégants et des vues spectaculaires 
sur l’océan Indien créent une atmosphère de 
sérénité absolue, propice à une immersion 

totale dans la nature.
Chaque villa de l’île de Bawe entretient 
une relation unique avec la nature : tantôt 
douce et apaisante, tantôt vibrante, mais 
toujours immédiate et immersive. Dans 
les suites sur pilotis Lagoon, les nuits sont 
bercées par le rythme des vagues ou 
le doux clapotis de la pluie tropicale, 
instaurant un confort profond et un sommeil 
réparateur. Les villas Sunrise et Sunset 
s’ouvrent entièrement sur l’extérieur : sous le 
ciel ouvert, entourées de jardins luxuriants 
et embaumées par le parfum de la papaye 
mûre, se baigner sous les étoiles et la lune 
devient un rituel presque magique. Dans les 
villas Zanzibar et le majestueux Palais du 
Sultan, la frontière entre intérieur et extérieur 
s’estompe complètement : quelques pas 
suffisent pour accéder au sable chaud et 
aux eaux turquoise.
L’architecture raconte des histoires qui 
transcendent le présent. Les portes en bois 
finement sculptées, inspirées du savoir-
faire des marchands hindous et jaïns du 
Gujarat, sont chargées de symbolisme et 
sont censées porter protection et prospérité. 
À l’entrée de chaque villa se dresse une 
sereine statue balinaise, tandis qu’un vélo 
personnalisé attend les hôtes – autant de 
petites attentions qui rendent le séjour 
unique dès l’arrivée.

Un autre monde à explorer
Le voyage lui-même fait partie de 
l’expérience : à bord d’un yacht vénitien de 
luxe sur mesure signé Cantiere Serenella, 
les hôtes glissent sur des eaux scintillantes 
tandis que l’île se dévoile peu à peu. 
Dès leur arrivée, ils sont accueillis comme 
des membres de la famille. Ce sentiment 
d’hospitalité perdure tout au long du séjour, 
grâce à un majordome personnel qui 
anticipe intuitivement chaque besoin avant 
même qu’il ne soit exprimé.



Bawe Island
Zanzibar, Tanzania

booking@baweisland.com
www.baweisland.com 
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Quand le luxe rencontre l’aventure
L’île de Bawe allie détente absolue et une 
multitude d’activités. Ceux qui recherchent 
la paix la trouveront dans le silence de la 
nature et l’intimité de leur villa. L’île ouvre 
également un monde de découvertes : 
les fonds marins foisonnants invitent à la 
plongée libre et sous-marine, tandis que les 
eaux calmes sont idéales pour le canoë ou le 
kayak. Les croisières traditionnelles en boutre 
au coucher du soleil offrent des panoramas 
inoubliables et, avec un peu de chance, 
la possibilité d’observer des dauphins. À 
terre, des courts de tennis et de padel de 
compétition ainsi qu’une salle de sport 
moderne avec vue sur l’océan complètent 
l’offre. Les familles profitent d’un club enfants 
soigneusement conçu, tandis que ceux qui 
recherchent la tranquillité peuvent pleinement 
s’adonner au farniente.

Expériences culinaires et soirées animées
Au restaurant principal, Sands, des soirées 
à thème et des spectacles vivants créent une 
ambiance unique. Le clou du spectacle est 
la soirée Teppanyaki, où le chef, en plus 
de concocter des chefs-d’œuvre culinaires, 
divertit les convives avec des anecdotes et 
de l’humour. Dîners privés et menus en villa 
transforment chaque repas en un voyage 
gustatif personnalisé.

Détente profonde en harmonie avec les 
éléments
Au spa « La Renaissance par la Terre 
Guérison », un concept de bien-être 
holistique prend soin du corps et de l’esprit. 
Directement sur la plage, bercé par le rythme 
des vagues, le soin « Chant de l’Océan » 
procure une profonde sérénité. Le massage 
signature aux bougies de soja Bawe 

enveloppe le corps d’une douce chaleur et 
induit une relaxation profonde.
Ici, on crée non seulement des souvenirs, 
mais aussi des moments de bonheur et une 
pure communion avec la nature.

À propos de l’île de Bawe
L’île de Bawe est un refuge cinq étoiles 
exclusif du groupe The Cocoon Collection, 
situé sur une île privée de 30 hectares 
au large de Zanzibar. Avec seulement 
70 villas, chacune dotée d’une piscine 
privée et d’un service de majordome, le 
complexe allie intimité absolue, élégance 
et hospitalité personnalisée. Accessible en 
bateau privé ou en hélicoptère, à seulement 
30 minutes de l’aéroport, l’île de Bawe 
redéfinit le voyage de luxe. Le complexe 
établit de nouvelles normes en matière de 
luxe durable grâce au plus grand parc 

solaire de Zanzibar et à des systèmes de 
dessalement innovants, tout en protégeant 
activement la biodiversité marine et en 
préservant le patrimoine culturel de la 
région.
L’île de Bawe a reçu le prix de Meilleur 
complexe hôtelier de luxe de Zanzibar 
2025 aux World Travel Awards 2025, a 
été nommée 1er Champion Hôtelier d’Or 
2026 par Serandipians by Traveller Made 
et a été reconnue comme la Meilleure 
Nouvelle Arrivée Hôtelière au Monde 
2025 aux CCircle Awards 2025.
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LESTOFF – CONÇU POUR UNE VIE COLORÉE

Inspirée des serviettes de hammam 
traditionnelles, la marque LeStoff mise 
depuis dix ans sur la qualité et la variété. 
Ce qui a commencé à l’origine avec 
des serviettes de hammam classiques 
s’est étendu ces dernières années pour 
inclure des peignoirs, des ponchos et 
des sacs pratiques. Tous les produits 
sont fabriqués à partir de coton 100 % 
biologique et sont certifiés GOTS.

LeStoff ravit ses clients du monde entier 
avec des serviettes de hammam et 
des accessoires pour les voyages, 
les vacances, le sport et la détente. 
Les produits sont fabriqués en coton 
biologique de haute qualité et présentent 
un tissage spécial qui les rend légers mais 
extrêmement absorbants. La marque de 
fabrique de LeStoff est ses nombreuses 
couleurs vives.

Inspiré des foulards traditionnels
LeStoff s’appuie sur une tradition ottomane 
vieille de plus de 600 ans. Les serviettes, 
utilisées à l’origine comme revêtement 
corporel dans le hammam, sont 
aujourd’hui un incontournable durable 
et jouissent d’une popularité croissante 
dans presque tous les domaines de la 
vie. Et à juste titre. Parce que LeStoff est 
plus qu’une simple serviette : il combine 
une serviette de plage, une serviette de 
bain, une serviette de sauna, un paréo et 
un accessoire de style de vie en un seul 
produit.

Aussi diversifié que la vie elle-même
Que ce soit pour des vacances à la 
plage, un pique-nique au bord du lac, 
la prochaine excursion en bateau, pour 
le bien-être ou pour le prochain cours 
de sport ou de yoga, les serviettes de 

hammam de LeStoff sont les compagnons 
parfaits dans toutes les situations. Ils 
s’intègrent même dans le plus petit sac 
et permettent de gagner de la place 
dans votre valise. La fibre naturelle est 
particulièrement absorbante, sèche 
rapidement et est agréablement douce sur 
la peau.

Une sélection colorée de produits et de 
couleurs
Ces dernières années, la gamme de 
produits s’est élargie de la serviette de 
hammam classique à d’autres formats 
et groupes de produits. Les serviettes 
Hammam sont disponibles en trois tailles 
: en format serviette de bain classique, en 
serviette de toilette ou de sport pratique 
ou en version XXL. Peignoirs, ponchos et 
sacs complètent la gamme et offrent une 
sélection adaptée à tous les goûts, tant en 
termes de couleur que de fonctionnalité.

Produit équitable et durable
Les produits sont fabriqués en Turquie. 
LeStoff utilise du coton 100 % biologique 
pour tous ses produits et garantit des 

conditions de travail équitables tout au 
long du processus de fabrication. La 
marque est également certifiée GOTS, ce 
qui reflète un engagement clair en faveur 
de produits durables, éthiques et de haute 
qualité.

Un original depuis dix ans
La marque LeStoff a été fondée il y a dix 
ans à Vienne. Les produits sont disponibles 
directement en Suisse depuis 2018.

Les entreprises et les associations ont la 
possibilité de personnaliser les produits 
avec leur propre logo et de les utiliser 
comme cadeau de haute qualité pour les 
employés, les clients et les partenaires.

www.lestoff.ch
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LE LUXE REDÉFINI : MARADIVA VILLAS RESORT & SPA DÉVOILE 
UNE SUPERBE RÉNOVATION À L’ÎLE MAURICE, OFFRANT DES 

EXPÉRIENCES INOUBLIABLES

Le Maradiva Villas Resort & Spa, situé 
dans le cadre paisible de Flic en Flac sur 
la magnifique côte ouest de l’île Maurice, 
a fait peau neuve en 2023. Après une 
rénovation complète, il accueille désormais 
ses hôtes dans un cadre resplendissant, 
offrant un confort accru et de nouvelles villas 
familiales qui le rendent plus accueillant que 
jamais pour les familles. Avec pour toile de 
fond l’emblématique montagne du Morne et 
la baie immaculée de Tamarin, le complexe 
propose une escapade captivante placée 
sous le signe du luxe et de la tranquillité. 
Maradiva est fier d’être membre de The 
Leading Hotels of the World et partenaire 

international du Forbes Travel Guide.

Une oasis de luxe incomparable
S’étendant sur 11 hectares au cœur de 
magnifiques jardins et bordé par 750 mètres 
de plage quasi vierge, le complexe propose 
64 villas d’une ou deux chambres, réparties 
en six catégories luxueuses allant de 163 
m² à 345 m². Chaque villa dispose d’une 
piscine privée chauffée et d’une douche 
extérieure luxueuse, invitant les hôtes à une 
immersion totale dans la nature. Ce refuge 
exclusif incarne le luxe et offre une retraite 
intime et exclusive aux voyageurs les plus 
exigeants.

Le summum du raffinement : Villas Présidentielles
Les deux Villas Présidentielles sont les joyaux de la 
couronne de Maradiva. Ces vastes demeures de 345 
m² chacune disposent d’une grande piscine chauffée 
de 56 m², d’une vue panoramique sur l’océan, de 
deux chambres avec salles de bains privatives, d’un 
spacieux séjour avec home cinéma, d’une kitchenette 
privée et d’un service de majordome disponible 
24h/24 et 7j/7.

Délices culinaires : Un voyage gastronomique à 
Maradiva
De la cuisine mauricienne à la gastronomie indienne 
raffinée, en passant par les spécialités japonaises et 
internationales, sans oublier les barbecues décontractés 
sur la plage, tous les palais sont comblés. Les ingrédients 
frais et locaux, ainsi que les méthodes de production 
durables, sont au cœur de la cuisine, avec des options 
spéciales comme la cuisine ayurvédique. Les amateurs 
de cigares pourront profiter de l’une des plus grandes 
caves à cigares de l’île, abritant plus de 1 200 cigares 
du monde entier, tandis que la cave à vin propose une 
sélection des meilleurs crus.
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Des souvenirs inoubliables

À Maradiva, profitez d’une multitude 
d’activités exclusives : nager avec les 
dauphins, pique-niquer en Rolls Royce sur la 
plage ou vous détendre au spa ayurvédique 
de l’hôtel, pour des vacances inoubliables. 
Les couchers de soleil romantiques depuis 
la piscine à débordement, avec vue sur le 
Morne, site classé au patrimoine mondial 
de l’UNESCO, et la baie de Tamarin, 
valent à eux seuls le détour. Le club enfants 
et l’espace ados, conçus pour les familles, 
garantissent des moments de plaisir pour 
tous les âges. Les amateurs de golf pourront 
s’adonner à leur passion au Tamarina Golf 
Club, un parcours 18 trous de premier ordre 
situé à seulement 5 minutes en voiture de 
l’hôtel.

Le début d’un voyage exceptionnel de 
découverte de soi et de ressourcement

Les forfaits bien-être holistiques du spa 
Maradiva vous proposent un voyage 

extraordinaire de découverte de soi et de 
revitalisation, soigneusement élaboré pour 
allier des soins tonifiants à des pratiques de 
pleine conscience. Le forfait « Revitalisez-
vous à Maradiva » comprend dix soins 
de 60 minutes, permettant aux clients de 
personnaliser leur séjour bien-être et de vivre 
une expérience véritablement magique.

Un service d’exception et des attentions 
sur mesure

À Maradiva, l’excellence du service est 
primordiale, du concierge accrédité Les 

Clefs d’Or aux expériences personnalisées 
telles que les dîners en villa, les séances de 
yoga privées, les soins spa et les croisières 
au coucher du soleil avec champagne. Une 
équipe dédiée à l’organisation de mariages 
fait de vos rêves une réalité, tandis que le 
choix entre une Rolls Royce et une BMW i7 
écologique garantit une arrivée inoubliable. 
Le PDG, Sanjiv Ramdanee, ajoute : « 
Maradiva est bien plus qu’un complexe 
hôtelier ; c’est un lieu qui vous connecte à 
l’âme de l’île Maurice. »
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Une légende enchanteresse

Décor du film « Serenity » (2019), avec 
Matthew McConaughey, Anne Hathaway et 
Diane Lane, Maradiva a toujours su captiver 
ses hôtes.

Un engagement pour le développement 
durable

Maradiva s’engage à réduire son empreinte 
carbone et son impact écologique grâce à 
diverses initiatives durables, notamment la 
mise en place d’une station de traitement 
des eaux pour le remplissage des 
bouteilles en verre et l’utilisation de produits 
biodégradables. De plus, Maradiva étudie 
actuellement un partenariat avec EarthCheck 
pour 2026.

Vivez une expérience de luxe ultime, un 
service personnalisé, une tranquillité absolue 
et un bien-être absolu au Maradiva Villas 
Resort & Spa, où chaque instant est un 
voyage enchanteur au paradis.

Pour plus d’informations : 
www.maradiva.com
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Fancourt, destination golfique et de loisirs de 
premier plan en Afrique du Sud, continue de 
définir les standards des complexes de golf 
de luxe à travers le monde. En 2025, il a 
été élu Meilleur Hôtel de Golf d’Afrique lors 
des prestigieux World Golf Awards et s’est 
classé 14e parmi les meilleurs complexes 
de golf au monde dans le Top 100 World 
Resorts de Golf World. Cette reconnaissance 
souligne l’évolution constante de Fancourt 
et son engagement indéfectible envers 
l’excellence, le luxe et des expériences 

inoubliables pour ses clients, renforçant ainsi 
sa position parmi les destinations golfiques 
les plus prestigieuses au monde.

UN HÉRITAGE D’EXCELLENCE GOLFIQUE

Niché au cœur de la Garden Route à 
George, en Afrique du Sud, Fancourt abrite 
quatre parcours de golf de championnat 
conçus par la légende du golf Gary 
Player. Parmi eux, l’emblématique Links, 
régulièrement classé numéro un en Afrique 

FANCOURT : UNE DESTINATION GOLFIQUE D’EXCEPTION 
AU CŒUR DE LA GARDEN ROUTE

du Sud, ainsi que Montagu, Outeniqua et 
The Links Experience, offrant des défis variés 
aux golfeurs de tous niveaux.
Des fairways impeccablement entretenus et 
des bunkers stratégiquement conçus créent 
une expérience golfique de classe mondiale. 
Le parcours Links se distingue par ses 
greens rapides et vallonnés et ses paysages 
montagneux spectaculaires, établissant ainsi 
une nouvelle référence en matière de golf.

BIEN PLUS QU’UN SIMPLE PARCOURS 
DE GOLF : ART DE VIVRE, BIEN-ÊTRE ET 
EXCELLENCE CULINAIRE

Fancourt offre bien plus qu’un simple 
parcours de golf. Le complexe comprend 
deux hôtels d’exception : le Fancourt, avec 
ses 115 chambres et suites élégantes, et 
The Manor House, un hôtel-boutique exclusif 
doté de 18 suites de luxe.
Les clients peuvent se détendre au spa primé, 
qui comprend notamment les emblématiques 
thermes romains, profiter d’un large éventail 
d’activités de loisirs, de plusieurs piscines et 

d’un club pour enfants dédié, ce qui en fait 
une destination idéale pour les familles, les 
couples et les passionnés de golf.
L’expérience culinaire est tout aussi 
exceptionnelle. Avec quatre restaurants, 
dont Amanita, La Cantina et Monet’s, les 
clients peuvent savourer des plats élaborés 
à partir d’ingrédients d’une fraîcheur 
irréprochable. Les amateurs de vin et les 
golfeurs apprécieront la sélection de vins 
soigneusement choisie, qui comprend 
certaines des étiquettes les plus rares 
d’Afrique du Sud, comme le De Toren Book 
XVII et des millésimes anciens de Meerlust 
Rubicon des années 1990. Que ce soit à 
l’intérieur ou en terrasse, chaque repas se 
déroule dans un cadre exceptionnel, avec 
les montagnes d’Outeniqua en toile de fond.

COMMUNAUTÉ, HOSPITALITÉ ET 
DÉVELOPPEMENT DURABLE

Au-delà d’offrir des expériences inoubliables 
à ses clients, Fancourt est profondément 
engagé en faveur du développement durable 



Montagu Street, Blanco, George,
South Africa 6530
reservations@fancourt.co.za
www.fancourt.co.za
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et de l’implication communautaire. Parmi 
ses initiatives : des collectes de fournitures 
scolaires, le soutien à l’association George 
Child Welfare, des programmes de 
formation pour adultes et des partenariats 
avec la maison de retraite Rosemoor.

UNE DESTINATION LIFESTYLE 
COMPLÈTE

Avec un golf de renommée mondiale, 
des installations sportives innovantes 
à The Ridge, des prestations bien-être 
exceptionnelles et une cuisine raffinée, 
Fancourt propose une expérience de luxe 
immersive. Chaque détail, des greens 
impeccablement entretenus au paysage 
époustouflant des montagnes d’Outeniqua, 
est pensé pour garantir détente, excellence 
et moments mémorables à chaque instant.

Pour plus d’informations et pour 
réserver: www.fancourt.co.za
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VIVEZ L‘EXCELLENCE

Marbella est réputée pour son leaders-
hip dans le tourisme haut de gamme, sy-
nonyme de luxe, d‘élégance et d‘exclu-
sivité. Sous la devise « Vivez l‘Excellence 
», elle met l‘accent sur son engagement 
envers la qualité. Elle est la référence 
en matière d‘expériences touristiques, 
offrant des services haut de gamme aux 
voyageurs les plus exigeants.

Une destination incontournable en Eu-
rope, grâce à son alliance de luxe, de 
tradition, de gastronomie d‘exception et 
de nature.

RÉGION

Les 27,9 km de littoral de la commune 
de Marbella se divisent en 24 plages 
aux caractéristiques variées, bien que, 
du fait de l‘expansion urbaine, la plu-
part soient des plages urbaines ou se-
mi-urbaines. La commune est organisée 
en 5 quartiers : Las Chapas, Marbella 
Est, Marbella Ouest, Nueva Andalucía 
et San Pedro Alcántara. Vous pourrez y 
assister aux offices du Vendredi saint et 
du Samedi saint, mais aussi déguster de 
généreux bols d‘habichuelas con dulce, 
un dessert dominicain à base de hari-
cots sucrés, typique de cette période de 
l‘année.



142 143

La commune de Marbella compte deux 
principaux centres urbains : Marbella et 
San Pedro Alcántara. Le reste de la popu-
lation est réparti dans de nombreux lotisse-
ments, dont les plus importants sont Nueva 
Andalucía et Las Chapas, et cinq quartiers : 
Las Chapas, Marbella Est, Marbella Ouest, 
Nueva Andalucía et San Pedro Alcántara.

Marbella offre une multitude d‘expériences 
uniques, mais au-delà de ses frontières 
s‘étend une grande variété d‘activités et de 
destinations qui sauront séduire les visiteurs 
de tous âges. Des charmants villages, cha-
cun attaché à la préservation de son riche 
patrimoine culturel et naturel, aux villes 
animées comme Malaga, Séville, Grenade 
et Cordoue, il y en a pour tous les goûts.

Nous vous recommandons d‘explorer quel-
ques-unes des villes et villages pittoresques 
qui constituent d‘agréables excursions 
d‘une journée au départ de Marbella. Dans 
un rayon de 60 km, vous trouverez Estepo-
na, Benahavís, Ronda, Istán, Ojén, Mijas, 
Fuengirola, Torremolinos, Benalmádena et 
Malaga. Nerja et Antequera sont relati-
vement proches, dans un rayon de 120 km.

Marbella, idéalement située sur la Costa 
del Sol, est un point de départ idéal pour 
explorer les nombreuses villes d‘intérêt en-
vironnantes.

Outre les longs trajets, la situation géogra-
phique de Marbella permet d‘accéder fa-
cilement à d‘autres villes voisines telles que 
Benahavís, Istán, Ojén, Mijas, Torremolinos 
et Benalmádena, toutes situées dans un ray-
on de 60 km. Ces villes, au charme anda-
lou et authentiques, sont parfaites pour des 
excursions à la journée.

HISTOIRE DE LA VILLE

Marbella possède une histoire fascinante 
qui remonte à des milliers d‘années. De ses 
origines phéniciennes et romaines à son 
âge d‘or en tant que destination prisée de 
la jet-set internationale, elle a été le théâtre 
d‘événements qui ont façonné son destin.

Des établissements humains existaient dans 
la Sierra Blanca de Marbella plusieurs 
millénaires avant Jésus-Christ, comme en 
témoignent les objets paléolithiques et néo-
lithiques ainsi que les restes humains décou-
verts sur ses pentes.
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Des découvertes récentes indiquent qu‘aux 
alentours du VIIe siècle avant J.-C., des 
peuples orientaux (Phéniciens et Puniques) 
se sont installés dans la région du Río Real.

La présence romaine dans notre région est 
attestée par de nombreux vestiges, tels que 
la villa romaine de Río Verde, les thermes 
romains de Las Bóvedas, également con-
nus sous le nom de Guadalmina, et diver-
ses découvertes dans la vieille ville.

Les premières mentions de Marbella appa-
raissent dans les écrits de géographes et 
de voyageurs musulmans du Moyen Âge. 
Durant la période islamique, Marbella de-
vint une ville fortifiée. Les musulmans y con-
struisirent un château et l‘entourèrent d‘une 
imposante muraille percée de trois portes : 
la porte de la Mer, la porte de Ronda et la 
porte de Malaga. Les vestiges du château 

sont encore visibles aujourd‘hui.

Après la Reconquista et tout au long du 
XVIe siècle, la structure urbaine de Mar-
bella connut d‘importantes transforma-
tions. Le centre de la médina musulmane 
(aujourd‘hui la vieille ville) fut démoli pour 
créer une place (la Plaza Mayor ou Real, 
aujourd‘hui Plaza de los Naranjos) et une 
rue, la Nueva, la reliant à la Puerta del 
Mar (Porte de la Mer).

Au XIXe siècle, avec l‘installation des pre-

miers hauts fourneaux d‘Espagne à El Án-
gel et La Concepción, destinés à exploi-
ter le fer des mines de la Sierra Blanca, 
Marbella participa à l‘industrialisation de 
Malaga, qui devint la deuxième province 
industrielle de la péninsule.

Il y a soixante-dix ans, Marbella était 
un village agricole et de pêcheurs, doté 
d‘une industrie minière et comptant 10 
000 habitants ; aujourd‘hui, la ville comp-
te plus de 147 663 habitants recensés, 
sans compter sa population flottante.
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Moderne, bien desservi et en plein cœur de
Puerto Banús

L’Occidental Puerto Banús**** est situé 
dans l’une des marinas de luxe les plus 
prestigieuses au monde, à proximité de 
la place principale de Puerto Banús et à 
seulement 6 km de Marbella. Entièrement 
rénové, cet hôtel ultramoderne de la 
Costa del Sol permet à ses clients 
d’accéder facilement aux terrains de golf, 
aux marinas, aux centres commerciaux 
et aux plages, faisant de ce complexe 
balnéaire emblématique la destination 
idéale pour des vacances en famille ou 
entre amis.
Ses 294 chambres, spacieuses et 
lumineuses, sont équipées de tout le 
nécessaire pour un séjour confortable. De 
plus, les clients peuvent disposer d’une 
kitchenette moyennant un supplément 

journalier et profiter d’une agréable 
terrasse aménagée, idéale pour se 
détendre en plein air.

RESTAURATION
L’Occidental Puerto Banús propose à ses 
clients les
espaces de restauration suivants, offrant 
différentes options tout au long de la 
journée :
La Dolce Vita : cette expérience culinaire 
unique, inspirée des meilleures trattorias 
italiennes traditionnelles, est supervisée 
par notre conseiller culinaire bolognais, 
le chef Niki Pavanelli, récemment 
récompensé d’une étoile Michelin. Cocoa 
Café, Brunch & Cocktails : un concept de 
restauration en continu inspiré des cafés 

parisiens, proposant des cocktails signature 
emblématiques, de la bière pression et des 
en-cas.
Breeze Gastro Pool Bar : ouvert en saison 
au bord de la piscine, il offre les meilleurs 
cocktails d’été et une cuisine simple et 
savoureuse, avec une touche locale et saine.
Arrozante : notre restaurant méditerranéen 
propose une carte qui ravira les amateurs 
de riz, mais aussi une sélection de poissons, 
fruits de mer, viandes et tapas.
La formule chambre et petit-déjeuner 
comprend l’hébergement et un petit-déjeuner 
buffet.

PISCINES
Pour profiter de l’excellent climat de la Costa 
del Sol, l’Occidental Puerto Banús dispose 
de deux magnifiques piscines, dont une pour 
enfants. Entourées de transats et d’arbres, 
elles offrent un cadre spectaculaire pour vos 
vacances à Puerto Banús.

GOLF
Le golf est l’un des sports les plus prisés 
actuellement. Dans un rayon de seulement 
20 km autour de l’Occidental Puerto Banús, 
les passionnés de ce magnifique sport 
trouveront 22 parcours de golf facilement 
accessibles. Des installations ultra-complètes, 
conçues par les golfeurs et architectes les 
plus prestigieux.

WORKATION
Alliez détente et travail ! Au cœur de Puerto 
Banús, à 5 minutes à pied du célèbre port et 
de la plage, qui bénéficie de 320 jours de 
soleil par an, un nouveau concept voit le jour 
: le Workation.
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Au cœur même de Puerto Banús se trouve 
la Clinique Arques, un centre qui a su 
gagner la confiance des habitants et des 
visiteurs nationaux et internationaux grâce 
à une formule simple et éprouvée : rigueur 
médicale, marques de renom et résultats 
naturels. Sa philosophie privilégie 
l’harmonie plutôt que le changement 
artificiel, une caractéristique qui se reflète 
dans chacun de ses traitements.
À la tête de l’équipe se trouve le Dr 
Mario Arques, médecin (Université de 
Grenade, 1995), fort de plus de 25 
ans d’expérience et titulaire d’un master 
en médecine esthétique. Sa présence 

quotidienne garantit un suivi médical 
direct pour chaque programme de 
rajeunissement du visage ou du corps.

POURQUOI NOUS FAIRE CONFIANCE 
?
Une équipe médicale d’excellence.
Le Dr Arques a fondé et dirige lui-même 
la clinique, et chaque intervention repose 
sur un diagnostic personnalisé et des 
techniques éprouvées.
Un emplacement idéal et des garanties. 
Le centre, agréé NICA sous le numéro 
47235, est situé dans le complexe 
Marina Banús : facilement accessible et 

ARQUES CLINIC, 
MÉDECINE ESTHÉTIQUE RESPONSABLE MARBELLA

d’une grande discrétion.
Une réputation établie. La clinique 
bénéficie de plus de 800 avis Google 
avec une excellente note et d’un taux de 
recommandation de 98 % sur Facebook 
et Instagram, grâce au soutien d’une 
communauté numérique très active.
Présence médiatique et popularité 
auprès des célébrités
La rubrique « Presse » et la galerie de 
photos de célébrités témoignent d’une 
présence médiatique unique sur la Costa 
del Sol, faisant de la Clinique Arques 
l’une des cliniques les plus reconnues 
et un choix privilégié des personnalités 
publiques à Marbella.
Ces atouts se traduisent par un modèle 
de travail axé sur la santé globale du 
corps et de la peau, combinant un 
diagnostic rigoureux, une technologie 

de pointe et des plans de traitement 
personnalisés, toujours accompagnés 
d’une communication claire sur les 
indications et les résultats attendus.
Forte de ce principe – diagnostic 
médical, marques de renom et résultats 
naturels – la Clinique Arques présente une 
sélection d’offres spécialement conçues 
pour les lecteurs de ce magazine. Cinq 
soins phares – Raffermissement des bras, 
Neuromodulateurs, Biolifting + Vitamines, 
Lifting naturel des sourcils et Ultherapy® 
Lifting naturel – sont expliqués en détail 
: à qui s’adressent-ils, quels sont leurs 
bienfaits et comment s’intègrent-ils au 
quotidien ?
Comme toujours à la clinique, la 
recommandation finale sera faite après 
une évaluation médicale individuelle.
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info@arquesclinic.com 
C/ Ramón Areces s/n, Marina Banús, 
Block 3, Unit 29 (Marbella)
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1) Bras fermes sans chirurgie
Raffermissez votre silhouette avec l’acide 
hyaluronique et le pro-collagène (bras 
inclus).
Ce traitement améliore l’élasticité, la 
fermeté et la texture de la peau des bras 
et d’autres zones du corps (genoux, 
décolleté, intérieur des cuisses, abdomen 
ou fessier). Il comprend 2 flacons d’acide 
hyaluronique et de pro-collagène pour 
le corps et, en cadeau, un patch et 
une crème PROFHILO® ainsi que des 
ampoules régénérantes. À partir de 38 
€/mois ou 599 € en un seul versement.
Pour qui ? En cas de relâchement cutané 
léger à modéré, de peau fine ou de 
ridules.

Avantages clés : séance ambulatoire, 
amélioration progressive et facile à 
intégrer à votre mode de vie et à votre 
activité physique.
2) Neuromodulateurs (front, rides du 
lion, pattes d’oie)
Atténue les rides d’expression sans altérer 
le visage.
Les neuromodulateurs agissent sur la 
contraction musculaire responsable 
des rides d’expression. Les résultats 
apparaissent en 3 à 7 jours et l’effet dure 
généralement de 3 à 4 mois (variable 
selon les individus).
Pour qui ? En cas de mouvements faciaux 
marqués (froncements de sourcils, rides 

du front, sourire avec rides latérales).
3) Biolifting + Vitamines (peau/
cheveux)
Une séance de bio-stimulation pour 
redonner de l’éclat à votre peau.
Un traitement minimalement invasif qui 
améliore la luminosité, la texture et la 
fermeté de la peau, et favorise la vigueur 
des cheveux. Tarif spécial par séance : 
199 €.
Pour qui ? En cas de teint terne ou fatigué 
; pour les changements de saison ; pour 
l’entretien entre les traitements.
4) Lifting naturel des sourcils avec 
Ultherapy®
Ouvre le regard sans chirurgie, pour un 
résultat naturel.
Ultherapy® stimule le collagène en 
profondeur pour lifter subtilement les 
sourcils et rajeunir le tiers supérieur. 
Disponible à partir de 28 €/mois ou 
599 € en un seul versement. Pour qui : 
affaissement léger à modéré des sourcils, 
regard fatigué.
Principaux avantages : une seule séance, 
sans aiguilles, sans ecchymoses.
5) Ultherapy® Lifting Naturel (contour 
du visage)
Raffermissement et redéfinition non 
chirurgicaux.
Un traitement par ultrasons micro-focalisés 
qui stimule le collagène et raffermit la 
peau ; résultats visibles dès la première 
séance et pouvant durer jusqu’à 2 ans, 
selon les cas.

Pour qui : relâchement cutané débutant 
au niveau des joues, de la mâchoire et 
du cou.
Comment réserver et où trouver plus 
d’informations
La clinique Arques défend une idée 
simple : faire ce qui est réellement 
bénéfique pour chaque patient, au bon 
moment et avec la technique appropriée. 
Cette combinaison d’expertise médicale, 
de technologies éprouvées et de 
communication transparente explique 
pourquoi le centre est devenu une 
référence à Marbella pour celles et ceux 
qui recherchent un changement visible, 
tout en restant fidèles à leur identité. Si 
vous souhaitez trouver l’option qui vous 
convient le mieux, la première étape 
consiste à vous écouter et à évaluer 
votre situation. Offres promotionnelles 
mises à jour : arquesclinic.com/landing-
promociones (formulaire « Je souhaite 
bénéficier de cette offre »).
Avis au lecteur : Les offres sont 
soumises à une évaluation médicale, 
à la disponibilité des produits et aux 
conditions de la clinique. Les résultats 
varient selon l’anatomie et les habitudes 
de vie. Les marques mentionnées (par 
exemple, Ultherapy®) appartiennent 
à leurs propriétaires respectifs et sont 
utilisées conformément à leurs indications. 
Pour obtenir des informations complètes et 
à jour, veuillez consulter la page Offres 
promotionnelles.



	 Urb. Lomas de Río Verde, 144, 29602 Marbella, Málaga
www.bohoclub.com
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Le Boho Club est bien plus qu’un hôtel 
: c’est un projet de préservation et 
de design architectural, un lieu où la 
nature, les espaces, l’art, la musique, la 
gastronomie et la beauté se conjuguent 
harmonieusement. Ici, le voyageur 
trouve son havre de paix, son espace et 
l’inspiration pour s’offrir une parenthèse 
de détente sur la Costa del Sol.

Toutes nos chambres et bungalows 
subliment l’expérience unique d’un 
séjour dans un lieu d’exception à 
Marbella. Jardins, terrasses invitant à 

la déconnexion, personnel attentif et 
dévoué, et une atmosphère d’élégance 
discrète imprègnent le séjour de nos hôtes 
: autant de symboles d’une hospitalité 
inédite.

Le sens esthétique, les espaces extérieurs, 
les jardins et le souci du détail dans 
chaque chambre et espace se traduisent 
par l’élégance du mobilier et des 
couleurs… Le tout imprégné du charme 
qui caractérise le style exclusif du Boho 
Club.

BOHO CLUB
L’hôtel le plus exceptionnel et exclusif de Marbella

BOHO WELLNESS

Boho Wellness est le centre de bien-être du 
Boho Club. Il propose des soins du visage et 
du corps, des rituels holistiques, des retraites et 
des techniques de biohacking, le tout dans un 
cadre naturel et raffiné conçu pour vous aider 
à vous reconnecter à vous-même.

Restaurant et bar de la piscine

Le Boho Club propose un restaurant central 
ouvert 24h/24 et 7j/7, avec des espaces 
et des menus adaptés à chaque moment de 
la journée : petit-déjeuner, déjeuner, dîner, 

cocktails et une cave à vins exceptionnelle, 
le tout dans un cadre gastronomique 
pluridisciplinaire.

De plus, la piscine centrale abrite le charmant 
bar Bernie’s, dont la carte est idéale pour une 
journée de détente au soleil, au calme.

Restaurant du Boho Club

Un concept totalement original qui allie une 
gastronomie raffinée et la cuisine du chef 
Diego del Río à une décoration soignée, 
une ambiance exclusive, un luxe décontracté 
et un service chaleureux qui vous donnera 
l’impression d’être parmi des amis.



www.sinergiasclub.com
Marbella, Spain
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POURQUOI LES HOMMES D’AFFAIRES INTERNATIONAUX 
CHOISISSENT MARBELLA GRÂCE À DES COMMUNAUTÉS 

D’AFFAIRES DE CONFIANCE

Depuis des années, Marbella jouit d’une 
renommée internationale pour son climat, 
ses parcours de golf, sa gastronomie et son 
style de vie exclusif. Mais aujourd’hui, la ville 
s’est métamorphosée en un acteur bien plus 
puissant : l’un des écosystèmes d’affaires 
internationaux les plus dynamiques d’Europe.

Les entrepreneurs, investisseurs et 
professionnels du monde entier ne choisissent 
plus Marbella simplement comme lieu de vie 
agréable ; ils la choisissent comme base 
stratégique pour positionner leur marque, 

étendre leur réseau, nouer des alliances et 
développer leurs activités internationales.

Et au sein de cette transformation, un élément 
est devenu primordial : les communautés 
d’affaires de confiance.

Car délocaliser une entreprise, même 
vers une destination aussi attractive que 
Marbella, ne se résume plus à trouver 
un logement ou à créer une société. 
Aujourd’hui, les entrepreneurs internationaux 
recherchent bien plus : des relations 

fiables, un accompagnement local, des 
partenariats stratégiques et l’accès à des 
réseaux de grande valeur qui leur permettent 
d’avancer plus vite et plus sereinement. 
C’est précisément là que Sinergias Club 
Internacional se positionne de manière 
unique.

Aujourd’hui, le luxe ne se mesure plus 
uniquement à l’aune de l’immobilier, du golf 
ou de la gastronomie. Pour l’entrepreneur 
moderne, le véritable luxe réside dans 
l’accès : accès aux opportunités, à des 
personnes de confiance, à des informations 
stratégiques et à des relations précieuses.

C’est l’une des raisons pour lesquelles 
Marbella attire toujours plus de professionnels 
internationaux. Car au-delà du cadre de vie, 
Marbella offre quelque chose de rare de 
nos jours : la possibilité d’allier qualité de 
vie et relations humaines et professionnelles 
authentiques.

Des communautés comme le Sinergias 
Club Internacional participent à cette 
transformation.

Non pas de simples clubs de réseautage, 
mais de véritables écosystèmes stratégiques 
où les professionnels internationaux se 
sentent connectés, soutenus et positionnés, 
qu’ils résident à Marbella ou travaillent 
depuis n’importe où dans le monde.

Le monde des affaires a toujours reposé sur 
les relations. Et Marbella est devenue l’un 
des meilleurs endroits au monde pour les 
développer.

Un club d’affaires international d’un 
genre nouveau.

Ce qui distingue le Sinergias Club 

Internacional, ce n’est pas seulement le 
nombre de ses membres, mais la philosophie 
qui le sous-tend. Alors que de nombreux 
groupes internationaux à Marbella 
fonctionnent de manière cloisonnée, selon 
la nationalité (groupes d’Allemands, de 
Belges, de Scandinaves, de Britanniques, 
etc.), ne communiquant et ne développant 
leurs activités qu’entre eux, ce qui est assez 
restrictif, Sinergias est né d’une vision 
différente : réunir des entrepreneurs de 
diverses nationalités au sein d’un même 
écosystème d’affaires.

Des entrepreneurs allemands tissent des liens 
avec des investisseurs néerlandais ; des 
consultants scandinaves collaborent avec des 
entreprises espagnoles ; des conférenciers 
américains nouent des alliances avec des 
entrepreneurs latino-américains ; et des 
dirigeants britanniques se connectent avec 
des entreprises locales.

Ce brassage multiculturel crée un atout 
précieux : un environnement d’affaires 
véritablement international. Le Sinergias 
Club Internacional est ainsi devenu un pont 
stratégique entre le tissu économique local 
de Marbella et la communauté internationale 
croissante qui continue d’investir sur la Costa 
del Sol.
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Au Château L’Éperon, nous vous 
proposons une expérience immersive au 
cœur de la campagne viticole, au-delà 
de la simple dégustation.

Notre expérience œnologique à 360° 
combine visites de vignobles, dégustations 
et événements exclusifs pour vous offrir 
une connexion profonde avec le riche 
patrimoine viticole de Bordeaux. De 
la découverte de notre domaine de 40 
hectares aux dégustations privées avec 
le vigneron, en passant par des ateliers 
d’accords mets et vins, l’hébergement 
en villa de luxe, l’équitation et des 
événements privés sur mesure tels que 
mariages, pique-niques et dîners avec des 
chefs locaux, sans oublier les événements 
d’entreprise, tout est pensé pour rendre 
votre séjour inoubliable. Le tout dans le 
cadre apaisant et préservé du Château 
L’Éperon, un lieu très accueillant.

Le Château L’Éperon peut accueillir 

jusqu’à 16 personnes dans deux villas 
récemment rénovées et répondant aux 
normes de qualité les plus élevées : La 
Maison et L’Éperonnette. Ces deux villas 
sont officiellement classées 5 étoiles. 
Chaque maison dispose d’une piscine et 
d’un espace bien équipé pour la détente 
et le sport.



www.chateau-leperon.com
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Au moins trois golfs sont à proximité. Le 
Château L’Éperon s’étend sur 40 hectares 
de collines vallonnées, près de Vérac, sur 
la rive droite de Bordeaux. Construit en 
1810, il a conservé son aspect initial de 
noble demeure de campagne française.

L’histoire viticole du Château remonte 
à 1830. Situé dans la prestigieuse 
zone d’appellation d’origine contrôlée 
Bordeaux Supérieur, le Château bénéficie 
d’un terroir argilo-calcaire similaire à celui 
du Grand Cru Saint-Émilion voisin.

Entouré de 20 hectares de vignes 
parfaitement entretenues, le Château 
produit des vins rouges primés : Château 
L’Éperon, dans un style bordelais 
traditionnel, et L’Éclat du Château 
L’Éperon, avec une belle touche 
de modernité. Le Château propose 
également deux vins blancs : Château 
L’Éperon blanc (100 % Sémillon) et La 
Brise (70 % Sauvignon Blanc / 30 % 
Sémillon). Son rosé, Madame L’Éperon, 
est très prisé pendant la saison estivale.

Le Château L’Éperon allie valeurs 
traditionnelles et technologies modernes 
et répond aux normes environnementales, 
sociales et de gouvernance les plus 
strictes.

Les vins du Château L’Éperon bénéficient 
de la supervision des œnologues 

d’Oenolab, fondé et dirigé par Hubert 
de Boüard, copropriétaire du Château 
Angélus (le vin de James Bond). Leur 
assurance quant à la qualité de leurs 
vins leur permet de se présenter aux 
journalistes et critiques internationaux.
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L’emblématique Grand Brighton, l’un des 
hôtels les plus historiques du Royaume-Uni, 
réputé pour ses vues spectaculaires sur 
la mer et ses somptueux thés de l’après-
midi, a inauguré son nouveau spa de luxe 
en octobre dernier, en partenariat avec 
L.RAPHAEL, leader mondial des soins de 
la peau, de l’anti-âge, de la longévité et 
du bien-être.
L.RAPHAEL Genève est une marque de 
soins de luxe et de beauté de renommée 
internationale, fondée par Ronit Raphael. 
Présente à Genève (boutique phare), à ​​
New York (au Four Seasons Hotel), à 
Jaffa et désormais à Brighton, elle ouvrira 
prochainement un Longevity Hotel and 

Spa au Mexique. Née de l’histoire de 
vie de Ronit, marquée par la tristesse et 
l’inspiration, L.RAPHAEL témoigne de 
sa conviction que « la véritable beauté 
rayonne de l’intérieur, lorsque le corps et 
l’esprit sont en parfaite harmonie ».
L.RAPHAEL Beauty Spa & Wellness au 
Grand Brighton marque la première 
implantation de la marque au Royaume-
Uni et bénéficie d’un emplacement idéal, 
faisant du Grand Brighton une destination 
de choix pour ceux qui recherchent un 
havre de paix en bord de mer.
La marque a développé des soins visage 
et corps ultra-luxueux et performants pour 
des résultats immédiats et durables, ainsi 

L’hôtel Grand Brighton a inauguré son nouveau spa et a 
marqué les débuts de L.RAPHAEL au Royaume-Uni

que des gammes de produits exclusives 
segmentées par tranche d’âge et type de 
peau.
Parmi les soins signature L.RAPHAEL, on 
retrouve le
Secret du Lac Léman : un massage 
d’aromathérapie personnalisé combinant 
des huiles essentielles inspirées par la 
sérénité du Lac Léman pour harmoniser le 
corps et l’esprit, et le Soin Visage Revive 
Fusion : un soin multi-actions associant 
l’oxygénothérapie à une exfoliation diamant 
pour lisser la peau, stimuler la circulation et 
la production de collagène tout en éliminant 
en douceur les cellules mortes pour une 
meilleure absorption des nutriments. De 
nombreux soins ont été spécialement conçus 
pour The Grand Brighton et combinent le
bassin froid à la chaleur du sauna, ainsi que 
des massages corps et visage spécifiques, 
parfaitement intégrés aux soins de la peau.
Le spa propose également des espaces 
dédiés à la manucure et à la pédicure, 
des zones de détente, un espace thermal 
avec sauna et hammam, une douche froide, 
des équipements de fitness Technogym 
(musculation, cardio et entraînement 
fonctionnel) et une restauration légère servie 
dans les espaces détente.
L.RAPHAEL Beauty Spa & Wellness, situé 
au Grand Brighton, complète l’un des 
monuments les plus appréciés de Brighton 
et en fait une destination de choix pour ceux 
qui recherchent le summum de la détente et 
du rajeunissement.

www.l-raphael.com
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UNE JEUNESSE 
INTEMPORELLE SUR LE TAPIS 
ROUGE L.RAPHAEL AU 79E 

FESTIVAL DE CANNES

Quand l’innovation 
beauté rencontre la 

science de la longévité
Entre le glamour de la Côte d’Azur 
et l’élégance du Festival de Cannes, 
L.RAPHAEL dévoile une nouvelle génération 
d’innovations Beauté, Bien-être et Longévité, 
alliant science de pointe en matière de 
soins de la peau, technologies à domicile, 
philosophie de la longévité et expériences 
de bien-être personnalisées.

Rajeunissement Moléculaire de la Peau 
par L.RAPHAEL

Cette année à Cannes, L.RAPHAEL présente 
l’une de ses innovations les plus attendues : 
le nouveau Masque LED MMZ01, pour un 
rajeunissement moléculaire de la peau.

Conçu comme une technologie de 
beauté à domicile nouvelle génération, 
le MMZ01 combine plusieurs longueurs 

d’onde LED avancées au sein d’un système 
intelligent. Il contribue au rajeunissement 
cutané, à la stimulation du collagène, à la 
régénération de la peau, à la correction 
des taches pigmentaires, à la réduction 
de l’inflammation, à l’équilibre des peaux 
grasses et acnéiques, et à une longévité 
cutanée visible.

Le MMZ01 a été développé non seulement 
comme un appareil de beauté individuel, 
mais aussi comme un élément d’un 
écosystème complet de soins professionnels, 
intégrant les technologies, les traitements et 
les collections de soins L.RAPHAEL. Les clients 
peuvent désormais recréer et prolonger les 
résultats des soins professionnels directement 
chez eux en associant le masque LED aux 
protocoles de soins personnalisés L.RAPHAEL.

Une nouvelle ère pour une peau plus jeune 
à domicile

Le lancement du masque LED s’inscrit 
parfaitement dans la nouvelle génération de 
l’emblématique
Collection Perfection. Développée en 
collaboration avec les professeurs Paolo 
Giacomoni et Shinitzky, la Collection 
Perfection s’appuie sur des technologies de 
pointe pour la longévité de la peau, à base 
de phospholipides naturels et de lécithine, 
enrichies en oméga 3, oméga 6, vitamines, 
minéraux, antioxydants et technologies 
inspirées du rétinol naturel.

Ensemble, la Collection Perfection et la 
technologie LED MMZ01 contribuent à la 
longévité de la peau, à la stimulation du 
collagène, à la fermeté et à l’élasticité, à 
l’hydratation et à l’éclat, au renforcement de 
la barrière cutanée et à un vieillissement plus 
sain au fil du temps.

Avec ce lancement, L.RAPHAEL inaugure une 
nouvelle approche des soins à domicile et de 
la longévité de la peau.

L’avènement du digital avec L.RAPHAEL

Le lancement du MMZ01 marque également 
le début d’une ère inédite pour la marque 
: celle du e-commerce, du bien-être digital, 
des technologies pour la maison et d’un 
accompagnement beauté personnalisé.

Grâce à la nouvelle Maison Digitale 
L.RAPHAEL, les clients du monde entier 
peuvent désormais poursuivre leur parcours 
Beauté, Bien-être et Longévité depuis chez 
eux.

www.l-raphael.com
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GOLF CLUB OLD COURSE
Route du Golf
F - 06210 Mandelieu
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Personnalisez votre serviette LeStoff en apposant 
 votre logo. Vous avez le choix entre plus de 30 couleurs. 
Demandez maintenant votre offre personnalisée.

www.lestoff.ch
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18 Bûche
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2,118 m
par 33

Services :
Pro-shop
Restaurant
Practice
Cours particuliers

OLD COURSE
CANNES-MANDELIEU

Fondé en 1891 par le Grand-Duc Michel 
de Russie et fréquenté par toutes les têtes 
couronnées d’Europe, le Golf Club de 
Cannes Mandelieu est devenu une réfé-
rence.

Le charme du paysage, la qualité des 
parcours 18 et 9 trous, le vert émeraude 
des greens, la brise marine et les fairways 
ombragés par des pins centenaires sédui-
ront les golfeurs tout au long de leur partie. 
Les amateurs de swing apprécieront la tra-
versée en ferry de la Siagne, permettant 
de rejoindre les trous 2 et 3, ainsi que les 
trous 12 et 13. Le clubhouse, entièrement 
rénové, accueille toujours les golfeurs du 
monde entier avec la même hospitalité.

Architecte : H.S. Colt
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Beyond rare vintages

Recreating the perfect year

Grand Siècle Nº26 in bottle. On allocation.
www.laurent-perrier.com
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